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C E ROHS * Si prega di conservarla correttamente dopo averla letta.

Conferma prima dell'uso

Se mancano gli accessori del prodotto, si prega di contattare il nostro servizio

clienti.
Contenuto dell'imballaggio
@ Dispositivo principal (MYTREX DR. Heat Neck) «--«--vremereereroees 1
. CavodiricaricaUSB - c i 1
' Manuale d'uso e 1

% |l design e le specifiche sono soggetti a modifiche senza preavviso.

Termini e condizioni Precauzioni di sicurezza

Innov8 Iberia S.L. garantisce questo prodotto per un periodo di 3 anni in tutte le sue parti e contro qualsiasi difetto di Prima di utilizzarlo correttamente, leggere le "Precauzioni di sicurezza". In caso di
;aul;l;rtiliiziirc:ge e di funzionamento a partire dalla data di consegna al consumatore finale e senza alcun costo per anomalie o malfunzionamenti, scollegare I'alimentazione e interrompere l'uso,

quindi contattare il negozio di acquisto o il nostro servizio clienti. La nostra azienda
La presente garanzia non si applica nei seguenti casi: non sara responsabile di eventuali danni diretti o indiretti o di problemi relativi al

W Quando i dati della garanzia o |a prova d'acquisto non corrispondono al prodotto.

1 Se il prodotto & stato usato in condizioni diverse da quelle normali o se & stato usato senza rispettare le istruzioni
per l'uso che accompagnano questo documento di garanzia.

 Quando il prodotto & stato aperto o alterato da personale non autorizzato..

prodotto causati dalla mancata osservanza dei metodi specificati nel manuale.

Cura dell'ambiente e smaltimento dei rifiuti: & Avvertenze

Le apparecchiature elettriche ed elettroniche (AEE) e le batterie contengono materiali, componenti e
mmm  SOStanze che possono essere pericolosi per 'uomo e per I'ambiente, se lo smaltimento dei rifiuti non viene
effettuato correttamente. @ Gli individui che utilizzano le seguenti apparecchiature elettroniche mediche sono
Le apparecchiature elettriche ed elettroniche e le batterie devono essere contrassegnate da questo simbolo, il che pregati di non utilizzarle.
significa che questi prodotti non possono essere smaltiti insieme ai normali rifiuti domestici, ma devono essere +Strumenti medici elettronici come i pacemaker impiantabili.

separati. A tal fine, tutte le citta hanno istituito sistemi di raccolta in cui lo smaltimento delle apparecchiature .Cuore e polmone artificiali e altri strumenti medici elettronici di supporto vitale
elettriche ed elettroniche e delle batterie puo essere consegnato gratuitamente presso la stazione diriciclaggio P pp :

locale o un altro tipo di sistema di raccolta. Per ulteriori informazioni, contattare I'ufficio tecnico locale. -Strumenti medici elettronici portatili come gli elettrocardiogrammi.
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& Avvertenze Tagliare i cavi della batteria
principale uno per uno e rimuovere la
batteria.

@ Le seguenti persone non possono utilizzare.

« Persone con malattie cardiache e coaguli di sangue.
+ Bambini e neonati.

. S . - . Assicurarsi di tagliare ogni pezzo
+ Persone incapaci di esprimersi e di funzionare autonomamente. o B
. : ; - uno alla volta, poiché tagliarli
+ Persone allergiche ai metalli preziosi. insieme potrebbe causare una
+ Persone con febbre (superiore a 38 gradi Celsius). Aviso scossa elettrica.

Persone che hanno subito interventi chirurgici su viso, collo e cervicale a causa di fratture, chirurgia
estetica, ecc.
Neonati, bambini, anziani e altre persone che non sono in grado di percepire il calore.

« Persone a cuii medici hanno vietato il massaggio. Batteria
» Persone che hanno subito interventi chirurgici al collo e alla cervicale e che hanno subito lesioni
cervicali.

Donne in gravidanza e dopo il parto.

‘ 3 ‘ Avvolgere la parte anteriore della linea

@ Le persone di seguito elencate dovrebbero ricevere un parere medico prima dell'uso. Anche se le seguenti principale con nastro adesivo trasparente

condizioni non sono soddisfatte, consultare un medico se si avvertono disturbi durante l'uso. perisolarla.
« Disturbi neurologici del viso, disturbi della percezione cutanea, costituzione sensibile, malattie della pelle e % Non separare forzatamente la batteria dalla scatola del corpo principale, ma
infiammazioni cutanee indotte da atropina, individui sensibili alla pelle. conservarla nelle sue condizioni originali e inviarla al negozio di riciclaggio delle

« Individui con danni alla pelle, eczemi e inflammazioni.

. ) ) ! : ) ) ) ) ) batterie per I'assistenza.
+ Soggetti con disturbi della circolazione sanguigna, teleangectasie e anomalie della pressione arteriosa.

Per lo smontaggio, procedere come segue

- Persone che assumono farmaci.

« Persone con ulcere maligne.

+ Persone con anomalie sensoriali nel cervello e nei nervi (epilessia, ecc.).

- Persone con percezione ridotta a causa di un disturbo della circolazione periferica superiore, come il
diabete.

+ Persone con perdita della sensazione termica.

« Persone che non possono muovere liberamente gli arti e hanno bisogno di un ambiente tranquillo.

% Non smontare mai, tranne che per i prodotti dismessi.

Utilizzare un cacciavite o un altro strumento per fare leva sul coperchio all'interno
del lato destro del corpo principale (lato pulsanti) in senso inverso e rimuoverlo.

Batteria

« Persone con fratture ossee, articolazioni ingrossate e altre anomalie.

+ Persone che si sentono fisicamente poco bene.

« Persone in cura presso istituti medici.

+ Persone affette da patologie del collo e della cervicale o che hanno sofferto di questa patologia in passato.

+ Persone con commozione cerebrale, lesioni al rachide cervicale, stenosi del canale spinale, ernia del disco
lombare, gotta, malattie acute (dolore).

« Soggetti con fratture vertebrali, distorsioni e deperimento muscolare.

@ Se l'effetto non & evidente dopo un certo periodo di utilizzo, interrompere I'uso e consultare un medico il
prima possibile. Questo perché puo causare disturbi fisici.
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Quando si smaltiscono i prodotti

& Avvertenze

@ Per una conservazione sicura, tenere fuori dalla portata di neonati e bambini. Non permettere a bambini e
neonati di giocare. Non utilizzare per gli animali domestici. Il motivo & che potrebbe causare incidenti e
lesioni.

Per lo smaltimento di questo prodotto, attenersi alle diverse normative locali.

@ Quando si scollega I'adattatore CA e il cavo USB, tenere I'estremita anteriore del cavo senza tirarlo e non

collegare o scollegare il cavo con le mani bagnate. Il motivo & che potrebbe verificarsi un incendio dovuto a Gestione della batteria

scosse elettriche.
Questo prodotto (il dispositivo principale) contiene batterie al litio potenzialmente %8
@ Non utilizzare o conservare I'apparecchio in bagno o in ambienti con elevata umidita. Non conservarlo in un riciclabili. Rimuovere la batteria al litio e consegnarla al gestore dei rifiuti locale.
ambiente soggetto a bagnarsi. Il motivo & che potrebbe provocare un incendio dovuto a scosse elettriche. Li-ion
@ Non smontare, riparare o modificare I'unita da soli. Il motivo & che potrebbe causare incendi, scosse

elettriche, lesioni, malfunzionamenti, ecc.

@ Non utilizzare I'unita insieme ad altri strumenti terapeutici, unguenti (compresi gli spray), ecc. Il motivo & Aviso
che potrebbe causare incidenti, lesioni e disagi fisici.

@ Lo schema seguente serve per lo smaltimento e non per la riparazione. Non smontare mai questo prodotto a
meno che non venga smaltito.

@ Assicurarsi di rimuovere I'adattatore dal corpo principale prima di smontarlo.

@ Quando la batteria & ancora carica, accenderla ripetutamente per scaricarla.

@ Fare attenzione a non danneggiarsi con i bordi e gli angoli delle parti durante lo smontaggio del dispositivo
principale.

@ Non lavare o sciacquare il corpo principale e gli accessori con acqua. |l motivo & che potrebbe verificarsi un
incendio dovuto a scosse elettriche.

@ Non utilizzare o conservare 'unita in luoghi caldi (vicino a un fuoco, all'interno di un‘auto o in climi caldi),
poiché cio potrebbe causare ustioni, malfunzionamenti, incendi e surriscaldamento.

Dopo l'uso (metodi di manutenzione e conservazione)

NiEierh ah e e @ Non utilizzare I'adattatore CA e il cavo USB se sono danneggiati o se la spina & allentata.

@ Non danneggiare o lavorare |'adattatore CA e il cavo USB e non usare una forza eccessiva quando si legano i
cavi. Evitare inoltre di appendere oggetti pesanti e di schiacciare i cavi. Questo perché potrebbe causare un
incendio dovuto a scosse elettriche.

@ La macchina principale e gli accessori non devono essere puliti con acqua.

@ Dopo ogni utilizzo, utilizzare un panno imbevuto d'acqua, strizzarlo e asciugarlo, quindi pulire il "cuscinetto
riscaldante a bassa frequenza". In caso di sporco, immergerlo in acqua tiepida con detergente neutro,
utilizzare un panno morbido strizzato e strofinare con cura la parte sporca del corpo principale per
rimuovere le macchie.

@ Non utilizzare solventi come alcol, diluente, benzina, ecc. Il motivo & che potrebbero causare
malfunzionamenti, danni ai componenti e scolorimento.

Metodi di conservazione

@ Nonriporre il dispositivo in un luogo non sicuro. Non far cadere o urtare la custodia e gli accessori. Il motivo
e che potrebbero verificarsi danni e malfunzionamenti.

@ Seil corpo principale e gli accessori emanano un odore anomalo o diventano caldi, interrompere l'uso. Il
motivo & che potrebbero verificarsi danni e incendi.

@ In caso di situazioni anomale, interrompere rapidamente I'alimentazione del corpo principale. In caso di

@ Quando siripone il prodotto, spegnere I'alimentazione principale della macchina e scollegare |'adattatore ricarica, scollegare immediatamente 'adattatore CA dalla presa di corrente.
CA dalla presa di corrente.

@ Nonriporre il prodotto in un sacchetto di colore intenso che tende a trasferire il colore. Il motivo & che il @ Non utilizzare I'apparecchio in condizioni anomale come fumo, suoni e odori anomali, ecc.
colore si trasferisce facilmente al prodotto.

@ Non collocare il prodotto vicino al fuoco, in bagno, in auto o in altri luoghi caldi e umidi. Deve essere @ Le porte di inserimento del corpo principale e degli accessori non devono essere contaminate da liquidi,
conservato in un luogo ventilato, pulito e fresco. metalli, oggetti estranei o polvere. Cio potrebbe causare incendi, scosse elettriche e malfunzionamenti.

@ Tenere il prodotto fuori dalla portata dei bambini.

@ Se non viene utilizzato per molto tempo, pulire prima il dispositivo principale, caricarlo completamente e poi @ Inserire |'adattatore CA direttamente nella presa di corrente, senza collegare la spina. [l motivo & che
riporlo. Dopo 1 mese, utilizzare nuovamente il prodotto e ricaricarlo. Se la batteria non viene caricata per potrebbe causare scosse elettriche, incendi e malfunzionamenti.

lungo tempo, potrebbe perdere la capacita di carica.
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A Aviso Dopo l'uso, verificare che I'alimentazione sia spenta prima di rimuoverla dal
dispositivo.

% Quando si smette di usarlo, premere il pulsante di accensione/riscaldamento per

@ Non utilizzare I'apparecchio per scopi diversi da quelli specificati nelle istruzioni per I'uso. Il motivo & che circa 2 secondi per spegnerlo.

potrebbe causare lesioni e malfunzionamenti del corpo principale.

@ Prima dell'uso, verificare che i pulsanti di funzionamento e il timer (15 minuti) funzionino correttamente. Il motivo

‘ 7 ‘ Implementare la manutenzione.
& che potrebbero verificarsi malfunzionamenti, incidenti e lesioni.

% Per mantenere le prestazioni di questo prodotto, eseguire la manutenzione dopo
ogni utilizzo. Per ulteriori informazioni, consultare la sezione "Dopo I'uso (Metodi

@ Non utilizzare I'apparecchio in modo continuativo per piu di 15 minuti e 2 volte al giorno prima di abituarsi. di manutenzione e cura)".

Scegliere un livello con bassa intensita di riscaldamento e bassa intensita di frequenza (EMS) e utilizzarlo per un

breve periodo di tempo, per poi aumentarlo gradualmente dopo I'adattamento. Il motivo & che puo causare

ustioni e danni alla pelle. Per quanto riguarda la funzione a bassa frequenza (EMS), I'uso eccessivo e ripetuto % Sinoti che se il "cuscinetto riscaldante a bassa frequenza" del corpo principale si

nell'arco della giornata pud provocare affaticamento muscolare. sporca, potrebbe causare difficolta nella trasmissione della stimolazione a bassa

frequenza (EMS).

@ Prima di utilizzare il prodotto, rimuovere il metallo e gli accessori dal collo e dalla testa. Il motivo & che potrebbe
causare forti scosse elettriche.

@ Se sidesidera cambiare la posizione del corpo principale durante I'uso, spegnere I'alimentazione prima di

cambiare. Il motivo e che lo spostamento del corpo principale durante I'accensione potrebbe causare scosse
elettriche.
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Utilizzare il pulsante sinistro per impostare la
modalita EMS.
@ Non collocare il cavo USB intorno alla macchina principale durante lo stoccaggio. |l motivo & che potrebbe

% E possibile scegliere tra 16 modalita. causare incendi dovuti a scosse elettriche e rottura dei fili in caso di carico pesante.

@ Utilizzare I'adattatore CA e il cavo USB in dotazione e non altri prodotti. Il motivo & che potrebbero verificarsi

% Quando si interrompe la stimolazione a ; R
malfunzionamenti e incidenti.

bassa frequenza (EMS), selezionare il
pulsante (-) per interrompere la
stimolazione (modalita guida: EMS
spento, modalita suono elettronico: bip
bip).

@ Non utilizzare un asciugacapelli o un riscaldatore per asciugare il corpo principale e gli accessori. Il motivo
& che potrebbe causare la deformazione del prodotto e il suo malfunzionamento.

@ Se durante l'uso si avvertono dolori, nausea o condizioni cutanee anomale, interrompere immediatamente
|'uso e consultare un medico. Consultare un medico. Il motivo & che pud causare incidenti e lesioni.

% Se si utilizza il livello di intensita a bassa
frequenza (EMS) 1 o superiore, il livello di
intensita si ripristina al livello 1 quando si
cambia modalita. Per aumentare il livello

@ Non usare durante la guida, il sonno o dopo aver bevuto alcolici. Il motivo & che puo causare incidenti e
lesioni impreviste. Per I'uso in auto, scegliere dopo le pause e il tempo libero dalla guida.

@ Non collocare questo prodotto su prodotti in fibra facili da sbiadire per lungo tempo. Il motivo & che se il

diintensita a bassa frequenza (EMS), (O) Pu|5ante prodotto viene conservato in un sacchetto di stoccaggio di colore intenso, il dispositivo principale potrebbe
: | macchiarsi a causa del trasferimento di colore.
! @ Se avete acquistato un prodotto difettoso e malfunzionante, contattate il negozio in cui lo avete acquistato
- [ O ] + e il nostro servizio clienti. | clienti non sono autorizzati a smontare e riparare il prodotto da soli, in quanto
cio comporta l'esclusione della garanzia.
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Specifiche del prodotto

Premere i pulsanti (+/-) a sinistra e a destra per regolare il livello di intensita delle
basse frequenze (EMS).

% All'inizio scegliete il livello pil basso e, dopo esservi abituati, passate

gradualmente a un livello superiore.
Marca MYTREX % Quando si interrompe la stimolazione a bassa frequenza (EMS), scegliere di
Nome del prodotto DR. Heat Neck premere il pulsante (-) per interrompere la stimolazione (modalita guida: EMS
spento, modalita suono elettronico: bip).
Modelo MT-DRHN21W (White), MT-DRHN21B (Negro) P ,
Specifiche del Durante il funzionamento: DC3.7V, 5.5W
dispositivo principale Durante la ricarica: DC5V, 5W
Lato destro Lato sinistro
Pulsante (+/-) Pulsante (+/-)
Dimensione 170x132x40mm
Almohadilla Almohadilla
frontale laterale/trasversale
Batteria Nome del modello: PL802656 Variazione del livello di Variazione del livello
intensita del diintensita del
Tensione nominale: 3,7 V
Capacita della batteria: 1500mAh

Livelli di resistenza Livelli di resistenza

EMS 6 livelli LivelliEMS 16
% Il livello di intensita delle piastre riscaldanti
laterali e posteriori non puo essere
commutato individualmente.
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Utilizzare il pulsante destro per cambiare la . .
‘ 3 ‘ modalita di riscaldamento. e circa 160 grammi
Tensione di uscita massima 28V
% E possibile scegliere tra 3 modalita di N ———
riscaldamento. Premendo il pulsante di orrente diuscita massima 3.5mA
accensione/riscaldamento, procedere Frequenza di base 1~200Hz
nell'ordine: calore 1 (bassa temperatura) = - —
calore 2 (media temperatura) = calore 3 Larghezza dell'impulso di uscita 220pS
(alta temperatura) = calore off (nessun Tempo nominale 15 minuti
calore).
Entorno operativo temperatura 5-400, umidita relativa =85RH%
# Tutte ,le piastre rl,scaldantl sulla parte Distributore di produzione Sotsu Medical Co.,Ltd
anteriore, posteriore e laterale sono
riscaldate. La temperatura di ciascun Paese di produzione Cina
cuscinetto riscaldante non puo essere
regolata individualmente.
: (&/18)Pulsante
% Al primo utilizzo, iniziare con il calore 1 |
(bassa temperatura). : |
(+ (o) —)
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Nome di ogni parte

Tenere premuto il pulsante destro per circa 2

secondi per accenderlo.

% Avviare il funzionamento con le seguenti

preimpostazioni. Se si desidera modificare
le impostazioni predefinite, iniziare dal
. . "Punto 3" e reimpostare le preferenze.
i (®/8 ) Pulsante
Pressione prolungata: Pressione prolungata: cambia la modalita
' %1 accensione/spegnimento ' sonora
H Pressione breve: modifica della . Pressione breve: cambia la modalitaa *2 Modo EMS MOdO 1
H modalita di riscaldamento H bassa frequenza
e e : Intensita EMS EMS off (nessuna stimolazione)
Y/ :
b CT+ o ] = : 0o+ ) Modalita di Calore spento
: : riscaldamento
: : % Dopo 15 minuti dall'accensione,
: : I'alimentazione si spegne (&18) Pulsante
E Pulsante Pulsante E Pulsante pad Pulsante Pad automaticamente.
H Pad anteriore  pad anteriore 4 laterale e laterale e
' *) - * posteriore (-) posteriore (+) |
H Premere per Premere per Premere per Premere per ¥ ii "utili i iti '
H aumentare diminuire J diminuire aumentare % Sesi interrompe l'utilizzo del dlSpOSItIVO a + [ 0/8 ] -
' l'intensita l'intensita : l'intensita passo l'intensita meta strada, tenere premuto il pu|sante
H passo dopo passo dopo H dopo passo. passo dopo A ! .
H : per circa 2 secondi per spegnerlo.
1 20

Metodi di utilizzo

*1 Luce LED naranja
(indicazione del livello di riscaldamento) Interno
Apagar Riscaldamento spento AA

luz (nessun riscaldamento) Lato sinistro

. Calore 1 (bassa temperatura

Lato destro

‘ 1 ‘ Indossare sul collo (a diretto contatto con la pelle).

Pastiglie

laterali e

posteriori
*3

% Per trasmettere la stimolazione a bassa frequenza, posizionare il "cuscinetto

riscaldante a bassa frequenza" (EMS) intorno al collo e inumidirlo bene con acqua @@ | calore? (temperatura media

o acqua calda prima di indossare il corpo principale. Non & necessario inumidirlo @O®® | c:lor3@ltatemperatura) Coperchio
quando si utilizza solo la modalita di de‘r‘iacgfig:di
riscaldamento. *2 luci LED bianche Porto

(Visualizzazione della modalita audio) Porto di caricl

% Affinché I'energia elettrica venga erogata in modo
uniforme, il "cuscinetto riscaldante a bassa
frequenza" deve essere indossato vicino alla
pelle. A causa delle differenze nel collo, il
cuscinetto riscaldante anteriore potrebbe non
essere completamente a contatto con il collo.
L'area appropriata varia da persona a persona, ma
finché c'e un certo contatto, la stimolazione a
bassa frequenza puo gia essere percepita.

O Modalita di guida

OO Modalita suono elettronico

000 Modalita silenziosa

Altavoz

*3 Posizione dei Questo prodotto & dotato di 2 piastre riscaldanti a bassa frequenza rispettivamente
clscinetti sulla parte anteriore, posteriore e laterale. La piastra riscaldante anteriore si regola con
R . il pulsante (+/-) a destra, mentre le piastre riscaldanti laterali e posteriori si regolano
riscaldantiabassa .o pulsante (+/-) a sinistra per regolare il livello di bassa frequenza.
frequenza

% Se i capelli sono lunghi, legateli prima per evitare
che si aggroviglino.
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Prima dell'uso (metodi di caricamento)
A livello di stimolazione a bassa frequenza (EMS)
Per motivi di sicurezza, la modalita EMS & impostata in base alle seguenti specifiche.
uando si utilizza per la prima volta e la batteria & scarica, spegnere I'alimentazione principale . N - . . s . . ) _—
Scaricarla P P Peg P P + Senzaindossarlo, non e possibile regolare il livello di intensita oltre il livello 1. Si spegne circa 2 minuti dopo
: I'accensione.
+ Quando lo si toglie dalla pelle, il livello di intensita si ripristina al livello 1.
@ Quando il livello della batteria & basso @ Tempo approssimativo di ricarica e funzionamento + Utilizzando il livello di intensita a bassa frequenza (EMS) 1 o superiore, il livello di intensita si ripristina al
livello 1 quando si cambia modalita.
Suono Il segnale acustico dura circa 15 secondi. Tempo diricarica 3ore
Luz LED | L2 ucebianca lampeggia 3 vatepercirca Tempo di Circa 4 ore (massimo) % Se il livello di intensita non pud essere raggiunto oltre il livello 1, spostare la posizione per
uz ! - - Lo .
15 secondi funzionamento | Circa 1,5 ore (minimo) consentire il contatto completo con la pelle e riprovare.
{21 tempo di utilizzo pit lungo si ha con i pad laterali, anteriori e posteriori, impostati sul livello di intensita 1/livello di calore 1, mentre
il tempo di utilizzo piu breve si ha con i pad laterali e posteriori, impostati sul livello di intensita 16/ pad anteriori impostati sul
livello di intensita 6/livello di calore 3, e utilizzati approssimativamente a una temperatura ambiente di 26 gradi. | tempi diricarica e o g o
di funzionamento variano notevolmente a seconda della capacita residua della batteria, del carico e dell'ambiente di utilizzo. Commutazione del suono di funzionamento
[i La ricarica deve avvenire in un ambiente con una temperatura ambiente di 15-35 gradi Celsius. Se si prolunga il tempo di ricarica R . R .
oltre la temperatura consigliata, la ricarica potrebbe non avvenire. Questo prodotto ha 3 diverse modalita di suono. Per cambiare modalita di suono, tenere
[l La durata della batteria si riduce con la carica iniziale e I'inutilizzo a lungo termine. Tornera normale dopo diversi utilizzi. premuto il pU|Sante percirca 3 secondi durante l'uso.
o e T (T P . K Modalita silenzi
Aprire il coperchio della porta di ricarica sul lato \—y Modalita guida (inglese) l—}’ Modalita suono elettronico (bip) l —}[ odalita silenziosa (mute) }
sinistro del corpo principale e collegarlo al
corpo principale tramite il connettore Micro B
del cavo diricarica USB in dotazione.
Cavo diricarica USB . R R . N R \ R . R
(in dotazione) Alla successiva accensione del dispositivo, verra attivata I'ultima modalita selezionata.
Coperchio della porta di ricarica
/ (lato sinistro del dispositivo principale)
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Sul lato del connettore di tipo A del cavo USB, collegarlo
Acerca del modo EMS ‘ 2 ‘ all'adattatore CA collegato. Cable USB \
) s . (Tipo A)
Questo prodotto combina 6 modalita EMS, dalla bassa frequenza all'alta frequenza. ‘
Inserire I'adattatore CA nella presa di corrente. -
_ _ _ _ P2
Modo: 3 Modo: 4 Modo: 5 Modo: 6 3% Durante la carica, le spie LED bianche lampeggiano in N
sequenza. Quando tutti e 3 i LED bianchi sono accesi, la ricarica
& completa.
(accesorio)
Dopo laricarica, scollegare |'adattatore CA dalla presa di corrente.
3% Qui sopra sono riportate le immagini delle varie modalita. Per il primo utilizzo, sperimentare ciascuna modalita separatamente. 3% Rimuovere il cavo USB dal corpo principale e chiudere il coperchio della porta di ricarica.
Modo 1 Preimpostazione 1= Ripetizione della modalita 3.4.5 per 30 secondi alla volta
Modo 2 Preimpostazione 2= Ripetizione della modalita 3.4.6 per 30 secondi alla volta
- @ Se il tempo di utilizzo & estremamente breve dopo la ricarica, potrebbe trattarsi di un problema di durata
Modo 3 Rilassamento profondo (140~200Hz) della batteria. La durata della batteria puo variare a seconda dell'uso, della temperatura e di altre
N " Informazioni condizioni. | tempi di carica e scarica sono compresi tra 300 e 500.
Modo 4 Massaggio delle dita(70~100Hz) sulle @ Non corrisponde alla sostituzione della batteria.
i @ Quando non si utilizza il corpo principale per un lungo periodo, spegnerlo e riporlo dopo averlo
Modo 5 Amasado (20-40Hz) 4bat,te”§.|. completamente ricaricato. Dopo 1 mese, rimettere in funzione il corpo principale e ricaricarlo. Se non
ricaricabiil viene caricato per lungo tempo, la carica potrebbe non funzionare.
Modo 6 Toque (da1a 12 Hz)
% La modalita EMS delle piastre riscaldanti anteriori, posteriori e laterali & controllata dai pulsanti destro e sinistro e il tempo di
stimolazione delle piastre riscaldanti anteriori e posteriori puo essere diverso.
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Leggere prima del primo utilizzo

Informazioni sulla stimolazione a bassa frequenza (EMS)

La stimolazione a bassa frequenza (EMS) funziona attraverso lI'acqua o I'umidita. Prima dell'uso, inumidire con

@ Confermare se ogni pulsante di funzionamento e il timer (.]5 minuti) possono funzionare acqua o acqua calda I'area del collo che puo essere raggiunta dal "cuscinetto riscaldante a bassa frequenza".

correttamente per I'utilizzo iniziale e per un periodo di tempo senza utilizzo.

Aviso

Strumento terapeutico a bassa frequenza

E un metodo di fisioterapia che penetra nel corpo umano attraverso una debole corrente (EMS a bassa
frequenza), stimola e massaggia direttamente i muscoli, calma i nervi eccitati, favorisce la
circolazione sanguigna, allevia i dolori causati dalla rigidita e aiuta il corpo a recuperare in modo 3 Fare attenzione che il "cuscinetto riscaldante a bassa frequenza" del corpo principale non tocchi oggetti metallici.
naturale.

3% Per evitare lesioni e incidenti elettrici, utilizzare il corpo principale secondo il metodo d'uso corretto.

3 Se la pelle é secca durante I'uso, potrebbe essere difficile percepire |a stimolazione a bassa frequenza (EMS). In
tal caso, spegnere |'apparecchio e bagnare accuratamente la zona del collo con acqua o acqua calda prima di
utilizzarlo nuovamente.

Scopo Alleviano la rigidita delle spalle, prevengono la contrazione muscolare
e l'effetto causata dalla paralisi e hanno un effetto massaggiante. % A seconda della posizione di contatto del "cuscinetto riscaldante a bassa frequenza” e delle condizioni dei
muscoli del collo, la sensazione della stimolazione elettrica e il movimento dei muscoli possono differire tra il lato
destro e quello sinistro, ma questo non & anormale.

Circa 2 volte al giorno, 15 minuti ogni volta, con un'intensita confortevole per |'utente.
Cercate di evitare I'uso continuo. Se li usate due volte al giorno, usateli separatamente,
mattina e sera, con un intervallo di tempo sufficiente. Un uso eccessivo, con un'intensita
di stimolazione troppo elevata, avra l'effetto opposto.

Aviso




