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Confirmacion antes del uso

Si faltan accesorios del producto, péngase en contacto con nuestro servicio de
atencion al cliente.

Contenido del packaging

@ Dispositivo principal (MYTREX DR. Heat Neck) «--«-rorevmereieeeoees 1
. Cable USB PATA CAFQAT v v v v ese ettt 1
' Manual del USUAMIO -« - v 1

% El disefo y las especificaciones estén sujetos a cambios sin previo aviso.

MY TREX
DR. HEAT NECK

Manual del usuario

Muchas gracias por adquirir nuestros productos
recientemente.

Lea atentamente el manual de instrucciones para
garantizar un uso correcto y seguro.

* Por favor, consérvelo correctamente después de leerlo.
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Términos y condiciones

Innov8 Iberia S.L garantiza este producto por el término de 3 afios en todas sus partes y contra cualquier defecto de

fabricacion y funcionamiento a partir de la fecha de entrega al consumidor final y sin coste alguno para este.
Esta garantia no serd valida en los siguientes casos:

% Cuando los datos de la garantia o comprobante de compra no coincidan con el producto.

% Cuando el producto se haya utilizado en condiciones distintas a las normales o si se utiliza sin tener en cuenta el
manual de instrucciones que acompaiia este documento de garantia.

% Cuando el producto haya sido abierto o alterado por personal no autorizado.

Cuidado del medio ambiente y eliminacién de residuos:
Los aparatos eléctricos y electronicos (EEE) y las baterias contienen materiales, componentes y sustancias

mmm  Ue puden ser peligrosos para los seres humanos y el medio ambiente, cuando la eliminacion de los residuos

no se realiza correctamente.

Aparatos eléctricos y electrénicos y baterias deberan estar marcados con este simbolo, lo que significa que estos
productos no pueden eliminarse junto con residuos domésticos normales, sino que debe separarse. Con este fin,
todas las ciudades han establecido sistemas de recogida en los que la eliminacion de aparatos eléctricos y
electrénicos y las baterias se pueden entregar gratuitamente en la estacién local de reciclaje o en otro tipo de
sistema de recogida. Para obtener mas informacion, pdngase en contacto con la direccién técnica local.

Precauciones de seguridad

Lea las "Precauciones de seguridad” antes de utilizarlo correctamente. En caso de
anomalias o fallos de funcionamiento, desconecte la fuente de alimentacion y deje
de utilizarlo; a continuacién, pdngase en contacto con la tienda donde lo adquirié o
con nuestro servicio de atencion al cliente. Nuestra empresa no se hara
responsable de los dafios o problemas directos o indirectos relacionados con este
producto causados por no seguir los métodos especificados en el manual.

& Advertencia

@ Los individuos de los siguientes equipos médicos electrénicos, por favor no use.
-Instrumentos médicos electrénicos como marcapasos implantables.
-Corazén y pulmoén artificiales y otros instrumentos médicos electréonicos de
soporte vital.
-Instrumentos médicos electrénicos portatiles, como electrocardiogramas.
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& Advertencia Corte uno a uno los cables
principales de la bateria y extrdigala.
@ Las siguientes personas no pueden utilizar.
- Personas con cardiopatias y codgulos sanguineos.
- Niflos y lactantes | )
) ) . Asegurese de cortar cada pieza
- Personas incapaces de expresarse y funcionar de forma independiente. ;
P 16 | | una auna, ya que cortarlas juntas
ersonas alérgicas a los metales preciosos ) puede provocar una descarga
- Personas con fiebre (superior a 38 grados centigrados). Aviso eléctrica.
- Individuos que se hayan sometido a cirugias de implantes faciales, de cuello y cervicales debido a fracturas y
cirugfa estética, etc.
-+ Bebés, nifios, ancianos y otras personas que no puedan percibir el calor por si mismas
+ Personas a las que los médicos prohiben masajear. Bateria
+ Personas operadas de cuello y cervicales que hayan sufrido lesiones cervicales.
+ Embarazadasy puérperas.
Envuelva la parte delantera de la linea
@ Las siguientes personas deben recibir consulta médica antes de su uso. Incluso si las siguientes P!’lnClpal con cinta transparente para
condiciones no se cumplen, consulte a un médico si experimenta alguna molestia durante el uso. aislarla.
+ Trastornos neuroldgicos faciales, trastornos de la percepcion cuténea, constitucion sensible, enfermedades % No separe por la fuerza la bateria de la caja del cuerpo principal, manténgala en su
cutdneas, asi como inflamacién cuténea inducida por atropina, individuos sensibles a la piel. estado original y enviela a la tienda de reciclaje de baterfas para que le ayuden.
+ Individuos con dafos en la piel, eczema e inflamacion.
+ Individuos con trastornos de la circulacion sanguinea, telangiectasia y presion arterial anormal
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Siga los pasos que se indican a continuacién para desmontar
. « Personas que toman medicamentos.
% Por favor, no desmonte nunca excepto los productos desechados. quet )
- Personas con ulceras malignas.
Utilice un destornillador u otra herramienta para hacer palanca en la tapa del : rif‘?gas con anomalias sznslo”a'es en ?',Ce;eir_zy los nervios (ep'ljps"a' ?tc')" B ericn ol |
interior del lado derecho del cuerpo principal (lado de los botones) en sentido dr? [I)VI1 uos con trastorno de la percepcion debido a un trastorno de la circulacion periférica alta, como la
inverso y desmontarla. labetes. o o
« Individuos con pérdida de la sensacion térmica.
Bateria « Personas que no pueden mover libremente las extremidades y necesitan un entorno tranquilo.
- Individuos con fracturas 6seas, articulaciones agrandadas y otras anomalias.
- Personas que se sienten mal fisicamente.
« Personas que reciben tratamiento en instituciones médicas.
« Individuos con enfermedades de cuello y cervicales, y aquellos que han padecido la enfermedad
anteriormente.
« Individuos con conmocioén cerebral, lesién de la columna cervical, estenosis del canal espinal, hernia discal
lumbar, gota, enfermedad aguda (dolor).
‘ « Individuos con fracturas vertebrales, esguinces y pérdida muscular.

@ Si el efecto no es evidente tras un periodo de uso, deje de utilizarlo y consulte a un médico profesional lo

antes posible. La razén es que puede causar molestias fisicas.
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Al desechar los productos
& Advertencia
@ Por favor, manténgalo fuera del alcance de bebés y nifios para un almacenamiento seguro. No dejar jugar a Si | dif t | | dod h t duct
nifios ni lactantes. No utilizar para mascotas. La razén es que puede causar accidentes y lesiones. Iga las diterentes normas locales cuando deseche este producto.
@ Al desenchufar el adaptador de CAy el cable USB, sujete el extremo delantero del cable y no tire de él,y no
enchufe ni desenchufe el cable con las manos mojadas. La razén es que puede provocar un incendio debido
aunadescarga eléctrica. .. .
9 Gestion de las baterias
@ No lo utilice ni lo guarde en el cuarto de bafio 0 en zonas con mucha humedad. No lo guarde en un entorno Este producto (el dispositivo principal) contiene baterias de litio potencialmente %@
propenso a mojarse. La razén es que puede provocar un incendio debido a una descarga eléctrica. reciclables. Por favor, retire la bateria de litio y entréguela al gestor de residuos de su
localidad. Li-ion
@ No desmonte, repare ni modifique el aparato por su cuenta. El motivo es que puede provocar un incendio,
una descarga eléctrica, lesiones, un funcionamiento incorrecto, etc.
@ No lo utilice junto con otros instrumentos terapéuticos, ungiientos (incluido el aerosol), etc. La razén es que
puede causar accidentes, lesiones y malestar fisico. Aviso
° !\lo Iav_e n emuague el cuerpo p”,nc"_)al y los accesorios con agua. La razon es que puede provocar un @ El siguiente diagrama es para desechar, no para reparar. Nunca desarme este producto a menos que sea
incendio debido a una descarga eléctrica.
desechado.
® No utili . deel N | lient del f linterior d h i @ Asegurese de retirar el adaptador del cuerpo principal antes de desmontarlo.
?_u flice ni guar ee, aparato en lugares calientes (cerca .e uego, en_ elin grlor euncocheo e_n climas @ Cuando la bateria todavia tiene energia, por favor, encienda repetidamente la alimentacion para drenar la
célidos), ya que podria provocar quemaduras, fallos de funcionamiento, incendios y sobrecalentamiento. bateria

@ Por favor, tenga cuidado de no dafiarse con los bordes y esquinas de las piezas al desmontar el dispositivo

principal.
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Después del uso (métodos de mantenimiento y conservacion)
" oy @ No utilice el adaptador de CA ni el cable USB si estan dafiados o si el enchufe estd suelto.

Métodos de mantenimiento
@ La méquina principal y los accesorios no deben limpiarse con agua @ No dafie ni procese el adaptador de CA y el cable USB, y no emplee una fuerza excesiva al atar los cables.
@ Después de cada uso, utilice un pafio empapado en agua, escurralo y séquelo, y luego limpie la "almohadilla Asw_msmo, evite colgar ot?jetgs pesados y pellizcar los cables. La razén es que puede provocar un incendio

térmica de baja frecuencia". Si encuentra suciedad, sumérjala en agua tibia con detergente neutro, utilice un debido a una descarga eléctrica.

pafo suave escurrido y limpie cuidadosamente la parte sucia del cuerpo principal para eliminar cualquier ) . . . . .

mancha @ No lo guarde en un lugar inseguro. No deje caer, ni golpee la carcasa ni los accesorios. La razén es que
@ No utilice disolventes como alcohol, diluyentes, gasolina, etc. La razén es que puede causar un mal puede causar dafios y mal funcionamiento.

funcionamiento, dafios en los componentes y decoloracion. . o . . . .

@ Sila carcasa principal y los accesorios desprenden olores anormales o se calientan, deje de utilizarlos. La

razén es que puede causar dafios e incendios.
Métodos de conservacion
@ En caso de cualquier situacidon anormal, por favor corte rapidamente el suministro de energia del cuerpo
@ Cuando lo guarde, desconecte la alimentacion principal de la maquina y desenchufe el adaptador de CA de principal. Si se estd cargando, desenchufe répidamente el adaptador de CA de la toma de corriente.
la toma de corriente.
@ No coloque el producto en una bolsa de color profundo que sea propensa a la transferencia de color. La @ No lo utilice bajo condiciones anormales como fumar, sonidos anormales, olores, etc.
razén es que hara que el color se transfiera facilmente al producto.
@ No lo coloque cerca del fuego, cuarto de bafio, coche u otros lugares célidos y himedos. Debe guardarse en @ Los puertos de insercion del cuerpo principal y los accesorios no deben estar contaminados con liquidos,
un lugar ventilado, limpio y fresco. metales, objetos extrafios o polvo. Ello podria provocar incendios, descargas eléctricas y fallos de
@ Por favor, manténgalo fuera del alcance de los nifios. funcionamiento.
@ Sino se utiliza durante mucho tiempo, por favor, limpie primero el dispositivco principal, carguelo
completamente y luego guérdelo. Después de 1 mes, vuelva a utilizar el producto y recarguelo. Si la bateria @ Inserte el adaptador de CA directamente en la toma de corriente, no conecte el enchufe. La razén es que
no se carga durante mucho tiempo, podria perder capacidad de carga. puede causar descargas eléctricas, incendios y mal funcionamiento.
25 6
A Aviso Después del uso, confirme que la alimentacién esté desconectada antes de
retirarla del dispositivo.
% Cuando deje de usarla, pulse el botén de encendido/calor durante unos 2
@ No utilice el aparato para fines distintos de los especificados en las instrucciones de uso. La razén es que puede segundos para apagarla.
causar lesiones y el mal funcionamiento del cuerpo principal.
7 Implementar el mantenimiento.
@ Compruebe que los botones de funcionamiento y el temporizador (15 minutos) funcionan correctamente antes ‘ ‘ P
de utilizarlos. La razén es que puede causar un mal funcionamiento, accidentes y lesiones. 3 Para mantener el rendimiento de este producto, realice el mantenimiento después
@ No utilice de . < de 15 minutos v 2 | dia antes d b Porf i el de cada uso. Para mas detalles, consulte "Después del uso (métodos de
o utilice de forma continua més de 15 minutos y 2 veces al dia antes de acostumbrarse. Por favor, elija un nive mantenimiento y conservacion)”
con baja intensidad de calentamiento y baja intensidad de frecuencia (EMS) y utilicelo durante un corto periodo
de tiempo, y luego ajuste gradualmente hacia arriba después de la adaptacion. La razén es que puede causar ) ) o _ _
quemaduras y dafios en la piel. En la funcién de baja frecuencia (EMS), el uso excesivo repetido en un dia, puede % Tenga en cuenta que si la "almohadilla térmica de baja frecuencia” del cuerpo
conducir a la fatiga muscular. principal se ensucia, puede causar dificultades para transmitir la estimulacion de
baja frecuencia (EMS).
@ Por favor, quitese el metal y los accesorios del cuello y la cabeza antes de usar este producto. La razén es que
puede causar una fuerte descarga eléctrica.
@ Si desea cambiar la posicion del cuerpo principal durante el uso, por favor apague primero la alimentacion antes
de cambiar. La razén es que puede causar una descarga eléctrica al mover el cuerpo principal durante el
encendido.
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‘ 5 ‘ Utilice el botén izquierdo para ajustar el modo EMS.
% Hay 16 modos para e\egir, @ No coloque el cable USB alrededor de la maquina principal durante el almacenamiento. La razén es que
puede causar un incendio debido a una descarga eléctrica y cables rotos bajo carga pesada.
% Al detener la estimulacion de baja
f ia (EMS | . \Jb 6 @ Utilice el adaptador de AC y el cable USB suministrados, no otros productos. La razén es que puede causar
recuencia ( ), se eCCIVO,ne el boton () fallos de funcionamiento y accidentes.
para detener la estimulacion (modo de
guia: EMS desactivado, modo de sonido @ No utilice un secador de pelo o un calefactor para secar el cuerpo principal y los accesorios. La razén es
electrénico: bip bip)_ que puede causar deformacion del producto y mal funcionamiento.
% Utilizando el nivel de intensidad de baja @ Si siente dolor, n’algseas o condiciones anormales de la piel durante el uso, deje de usarlo inmediatamente y
f i (EMS)1 . Inivel d consulte a un médico.
'recue. cla ° supelrlor,é lvelae con un médico. La razén es que puede causar accidentes y lesiones.
intensidad se restablecerd al nivel 1 al
cambiar de modo. Para aumentar el nivel @ No lo utilice mientras conduce, duerme o después de beber alcohol. La razén es que puede causar
de intensidad de baja frecuencia (EMS), accidentes y lesiones inesperadas. Para su uso en el coche, seleccione después de los descansos y el
siga el paso 4 para ajustarlo. tiempo de no conduccion.

@ No coloque este producto en productos de fibra que sean faciles de destefir durante mucho tiempo. La
razén es que si guarda este producto en una bolsa de almacenamiento de color profundo, puede causar que
el dispositivo principal se manche por transferencia de color.

@ Si ha adquirido un producto defectuoso y que no funciona correctamente, péngase en contacto con la
tienda donde lo adquirié y con nuestro servicio de atencién al cliente. Los clientes no estan autorizados a
desmontar y reparar por su cuenta, ya que esto descalificara la garantia.
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Especificaciones del producto
Pulse los botones (+/-) de los lados izquierdo y derecho para ajustar el nivel de
intensidad de la baja frecuencia (EMS)
% Al principio, elija el nivel mas bajo y aumente gradualmente a un nivel mas alto
después de acostumbrarse.
Marca MYTREX % Al detener la estimulacion de baja frecuencia (EMS), elija pulsar el boton (-) para
Nombre del producto DR. Heat Neck detener la estimulacion (modo de guia: EMS apagado, modo de sonido electronico:
itido).
Modelo MT-DRHN21W(White), MT-DRHN21B (Negro) pitido)
Especificaciones del Durante el funcionamiento: DC3.7V,5.5W
dispositivo principal Al cargar: DC5V, 5W
Lado derecho Lado izquierdo
Boton (+/-) Boton (+/-)
Tamafio 170x132x40mm n n
Almohadilla Almohadilla
frontal lateral/trasera
Bateria Nombre del modelo: PL802656 Cambio del nivel de Cambio del nivel de
, . intensidad del intensidad del
Tension nominal: 3.7V
Capacidad de la bateria:1500mAh
Niveles de resistencia Niveles de resistencia
EMS 6 niveles EMS 16 niveles
% El nivel de intensidad de las almohadillas
calefactoras laterales y traseras no puede
conmutarse individualmente.
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Utilice el botdn derecho para cambiar el modo .
. Peso aproximadamente 160 gramos
de calefaccion.
Tensiéon maxima de salida 28V
% Hay 3 modos de calentamiento para elegir. S ——
. . . orriente maxima de salida
Mientras pulsa el botén de encendido / 3:5mA
calefaccién, proceda en el orden de calor 1 Frecuencia basica 1~200Hz
(temperatura baja) = calor 2 (temperatura Amplitud del impule de ealid 2200S
media) = calor 3 (temperatura alta) = calor e e s H
apagado (sin calor). Tiempo nominal 15 minutes
. . PR i -40° iva < 9
% Todas las almohadillas térmicas de la parte Entorno operativo temperatura 5-40°C, humedad relativa =85RH%
delantera, trasera y lateral estdn c.alen,tanqq Distribuidor de fabricacion Sotsu Medical Co.,Ltd
La temperatura de cada almohadilla térmica
no puede conmutarse individualmente. Pais fabricante China
% Cuando lo utilice por primera vez, comience
con el calor 1 (temperatura baja). (0/8)Botén
l
C + [ o8 ) — )
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Nombre de cada parte

Mantén pulsado el boton de la derecha

durante unos 2 segundos para encenderlo.

% Inicie la operacion con los siguientes

Lado izquierdo ajustes preestablecidos. Si desea cambiar
los ajustes preestablecidos, comience
. S f desde el "Paso 3"y restablezca sus
'\ (&/8)Botén : (&) Boton : preferencias.
Pulsacién larga: Encendido/apagado Pulsacién larga: Cambiar el modo de sonido
' *1 Pulsacién corta: Cambio de modo ' Pulsacion corta: Cambiar modo de baja '
de calefaccion frecuencia : Modo EMS Modo 1
VT TT— : — : Intensidad EMS EMS apagado (sin estimulacion)
4 : :
: KMCTJF o ] = : — 1 o +/h : Modo calefacciéon | Calor apagado
: : _—
: : : % Tras 15 minutos de encendido, la
: : : alimentacion se desconecta (O18) Botén
E Botén Botén E Botén de Botén de E automaticamente. H
H Almohadilla Almohadilla 4 almohadilla almohadilla H H
: frontal (+) frontal (-) * lateral ytrasera () lateralytrasera (+) | : |
H Pulse para Pulse para Pulse para Pulse para H % i ili '
H aumentar la disminuir la g disminuir el paso aumentar la H % En caso de deJar de utilizar el aparato a : + [ O/8 ] [—
' intensidad paso intensidad : de intensidad intensidad ' mitad de camino, mantenga pu|gado el :
. apaso. paso a paso. ' paso a paso. paso a paso. . , :
: : : botén durante unos 2 segundos para :
e e e ’ apagarlo.
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Métodos de utilizacion

*1 Luz LED naranja
(Indicacion del nivel de calefaccion)

Interior

Lado izquierdo

Apagar | Calefaccion apagada
luz (sin calefaccion)

Lado derecho

‘ 1 ‘ Llevar en el cuello (tocando directamente la piel).
Pastillas
laterales
y traseras *3

[ ] Calor 1 (baja temperatura)

% Para transmitir la estimulacion de baja frecuencia, coléquese la "almohadilla térmica
de baja frecuencia" (EMS) alrededor del cuello y humedézcala bien con agua o agua
tibia antes de ponerse el cuerpo principal. No es necesario humedecerlo cuando @O®® | C:oi3(iatemperatura) Tapa del
solo se utiliza el modo de calefaccion. puerto de

carga
*2 luces LED blancas
(Visualizacion del modo de sonido)

.. Calor 2 (temperatura media)

Puerto

Pastillas
de carga

delanteras *3

% Para que la electricidad se energice
uniformemente, la "almohadilla térmica de baja
frecuencia" debe llevarse bien pegada a la piel.
Debido a las diferencias en el cuello, es posible que
la almohadilla térmica delantera no entre
completamente en contacto con el cuello. La zona
adecuada varia de una persona a otra, pero
mientras haya cierto contacto, ya se puede sentir la
estimulacion de baja frecuencia.

O Modo de guia

OO Modo de sonido electronico

000 Modo silencioso

Altavoz

Este producto esté equipado con 2 almohadillas térmicas de baja frecuencia en la
parte delantera, trasera y lateral, respectivamente. La placa calefactora delantera se
ajusta con el boton (+/-) de la derecha, mientras que las almohadillas calefactoras
lateral y trasera se ajustan con el bot6n (+/-) de la izquierda para ajustar el nivel de baja
frecuencia.

*3 Ubicacion de las
almohadillas
térmicas de baja

% Sisu pelo es largo, atelo primero para evitar que se frecuencia

enrede.

Antes de usar (métodos de carga)

Sobre el nivel de estimulacién de baja frecuencia (EMS)

Por razones de seguridad, el modo EMS se ajusta de acuerdo con las siguientes especificaciones.
Cuando se utiliza por primera vez y la bateria esté baja, por favor apague la alimentacién del

cuerpo principal y cargarlo. + Sin llevarlo puesto, no puede ajustar el nivel de intensidad por encima del nivel 1. Se apaga unos 2 minutos

después de encenderlo

+ Cuando se retira de la piel, el nivel de intensidad se restablece al nivel 1.

+ Utilizando el nivel de intensidad de baja frecuencia (EMS) 1 o superior, el nivel de intensidad se restablece al
nivel 1 al cambiar de modo.

@ Cuando el nivel de bateria es bajo @ Tiempo aproximado de carga y funcionamiento

Sonido Emite un "bip" durante aproximadamente 15 segundos Tiempo de carga 3horas

% Cuando el nivel de intensidad no pueda alcanzarse por encima del nivel 1, desplace la posicién
para permitir el contacto total con la piel e inténtelo de nuevo.

Aproximadamente 4 horas (maximo)
Aproximadamente 1,5 horas (minimo)

La luz blanca parpadea 3 veces durante aproximadamente
15 segundos

Tiempo de

Luz LED . .
funcionamiento

x El tiempo de uso més largo es en las almohadillas laterales, delanteras y traseras, ajustadas a nivel de intensidad 1/nivel de calor 1,y el
tiempo de uso més corto es en las almohadillas laterales y traseras, ajustadas a nivel de intensidad 16/almohadilla delantera ajustada
anivel de intensidad 6/palanca de calor 3, y aproximadamente usadas a temperatura ambiente de 26 grados. El tiempo de carga y
funcionamiento varia mucho, dependiendo de la capacidad restante de la bateria, la carga y el entorno de uso.

Conmutacion del sonido de funcionamiento

% Por favor, cargue en un entorno con una temperatura ambiente de 15-35 grados centigrados. Prolongar el tiempo de carga més allé de

la temperatura recomendada puede provocar que no se pueda cargar. Este producto tiene 3 modos de sonido diferentes. Cuando cambie de modo de sonido,

* La vida til de la baterfa se acortara en la carga inicial y la no utilizacion a largo plazo. Volvera a la normalidad después de multiples mantenga pulsado el botén durante unos 3 SeQundOS mientras lo utiliza.

usos.
Cable USB para cargar

(adjunto)
P

Abra |a tapa del puerto de carga en el lado Modo de guia (inglés)

izquierdo del cuerpo principal y conéctelo al
cuerpo principal mediante el conector Micro B
del cable USB de carga adjunto.

l-}’ Modo de sonido electrénico (pitido) l —}[ Modo silencioso (mute) }.I

La préxima vez que encienda el aparato, se activara el dltimo modo seleccionado.

Tapa del puerto de carga
(lado izquierdo del dispositivo principal)
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En el lado del conector de tipo A del cable USB, conéctelo al
Acerca del modo EMS ‘ 2 ‘ adaptador de AC conectado. Cable USB \
) ) ; ) Tipo A
Este producto combina 6 modos EMS de baja frecuencia a alta frecuencia. ( p‘ )
Inserte el adaptador de AC en la toma de corriente. -
@
Modo: 3 Modo: 4 Modo: 5 Modo: 6 3 Durante la carga, las luces LED blancas parpadean Do
secuencialmente. Cuando las 3 luces LED blancas estén
encendidas, la carga se ha completado.
(accesorio)
Después de la carga, desenchufa el adaptador de AC de la toma de corriente.
% Arriba hay imagenes de varios modos. Para el primer uso, por favor, experimente cada modo por separado. 3% Retire el cable USB del cuerpo principal y cierre la tapa del puerto de carga
Modo 1 Preseleccion 1=Repeticion del modo 3.4.5 durante 30 segundos cada vez
Modo 2 Preseleccion 2=Repeticién del modo 3.4.6 durante 30 segundos cada vez
T @ Si el tiempo de uso es extremadamente corto después de la carga, puede ser un problema con la duracién de
Modo 3 Relajacion profunda(140~200Hz) la baterfa. La duracién de la bateria puede variar en funcién del uso, la temperatura y otras condiciones. Los
" Acerca de tiempos de carga y descarga son de unos 300 a 500
Modo 4 Masaje con los dedos (70~100Hz) las pilas @ No corresponde a la sustitucion de la baterfa
@ Cuando no vaya a utilizar el cuerpo principal durante mucho tiempo, apaguelo y guardelo después de
Modo 5 Amasado (20~40Hz) fecargables cargarlo completamente. Vuelva a operar el cuerpo principal después de 1 mes y recérguelo. Si no se carga
durante mucho tiempo puede fallar la carga
Modo 6 Toque (1~12Hz)
% El modo EMS de las almohadillas térmicas delanteras, traseras y laterales se controla mediante los botones de la izquierda y la
derecha, y el tiempo de estimulacion de las almohadillas térmicas delanteras y traseras puede ser diferente.
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Leer antes del primer uso

Acerca de la estimulacion de baja frecuencia (EMS)

El funcionamiento de la estimulacién de baja frecuencia (EMS) se lleva a cabo a través del agua o la humedad.
Antes de usarla, humedezca con agua o agua templada la zona del cuello a la que puede llegar la "almohadilla
térmica de baja frecuencia".

Aviso

@ Por favor, confirme si cada botén de operacién y el temporizador (15 minutos) pueden
funcionar correctamente para el uso inicial y un periodo de tiempo sin uso.

Instrumento terapéutico de baja frecuencia

Es un método de fisioterapia que penetra en el cuerpo humano a través de una corriente débil (de baja
frecuencia, EMS), estimula y masajea directamente los misculos, calma los nervios excitados,
favorece la circulacién sanguinea, alivia el dolor causado por la rigidez y ayuda al cuerpo a recuperarse
de forma natural.

3 Con el fin de evitar lesiones y accidentes eléctricos, por favor use el cuerpo principal de acuerdo con el método de
uso correcto.

3% Tenga cuidado de que la "almohadilla térmica de baja frecuencia" del cuerpo principal no toque objetos metalicos

3% Si hay piel seca durante el uso, puede dificultar sentir la estimulacion de baja frecuencia (EMS). Si se produce esta
situacion, por favor apague primero la alimentacion y moje bien la zona del cuello con agua o agua tibia antes de

Propésito Alivian larigidez de los hombros, evitan la contraccién muscular causada WelhET B L

por la pardlisis y tienen efecto masaje.

y efecto

3 Dependiendo de la posicion de contacto de la "almohadilla térmica de baja frecuencia"y del estado de los musculos
del cuello, la sensacion de la estimulacion eléctrica y el movimiento de los musculos pueden diferir entre los lados
izquierdo y derecho, pero esto no es anormal.

Alrededor de 2 veces al dia, 15 minutos cada vez, Gselo a una intensidad que le resulte
comoda. Intente evitar el uso continuo. Si las utiliza dos veces al dia, hagalo por
separado, por la mafianay por la noche, con un intervalo de tiempo suficiente. Si el uso es
excesivo y la intensidad de estimulacién es demasiado alta, tendra el efecto contrario.

Aviso




