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Grazie per aver acquistato questo prodotto.
Leggere attentamente le istruzioni per l'uso e utilizzare il prodotto in modo corretto e sicuro.

Si prega di conservarlo correttamente anche dopo averlo letto.
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| Precauzioni di sicurezza | | Termini e condizioni |

Questa sezione illustra le precauzioni da seguire rigorosamente per evitare danni all'utente Innov8 Iberia S.L. garantisce questo prodotto per un periodo di 3 anni in tutte le sue parti e contro
o all'apparecchio qualsiasi difetto di fabbricazione e di funzionamento a partire dalla data di consegna al consumatore
’ finale e senza alcun costo per quest'ultimo.

Informazioni sulle etichette di avvertenza Questa garanzia non sara valida nei seguenti casi:

Vengono classificati e spiegati i pericoli e I'entita dei danni che possono essere causati da un uso

non corretto % Quando le informazioni sulla garanzia o sulla prova d'acquisto non corrispondono al prodotto.

% Se il prodotto & stato utilizzato in condizioni diverse da quelle normali o se & stato utilizzato senza

o o Indica le azioni che non rispettare le istruzioni per 'uso che accompagnano questo documento di garanzia.
Avvertenze Indica situazioni in cui I'uso impro- % Quando il prodotto & stato aperto o alterato da personale non autorizzato.
prio potrebbe causare "morte o

devono essere eseguite

lesioni gravi". Vietato _ (@ttivita "proibite”).

& Attenzione |ndica situazioni in cui l'uso Indica le azioni Attenzione all'ambiente e smaltimento dei rifiuti:
improprio potrebbe comportare ‘la ‘obbligatorie” da Le apparecchiature elettriche ed elettroniche (AEE) e le batterie contengono materiali,
possibilita di lesioni o danni alle Obbliaatorio €S€guire. ) h colosi p b |
cosa” 9 componenti e sostanze che possono essere pericolosi per 'uomo e per I'ambiente, se lo

HE smaltimento dei rifiuti non viene effettuato correttamente.

Esclusione di responsabilita L hi lettriche ed el iche e le b e q
La nostra azienda non & responsabile per danni causati da atti intenzionali o negligenza del cliente, uso e apparecchiature elettriche ed elettroniche e le batterie devono essere contrassegnate da questo

improprio o utilizzo in altre condizioni anomale, inclusi incendi, terremoti, sommosse, terrorismo o altri simbolo, che indica che questi prodotti non possono essere smaltiti insieme ai normali rifiuti domestici,
eventi. ma devono essere separati. A tal fine, tutte le citta hanno istituito sistemi di raccolta in cui lo
smaltimento delle apparecchiature elettriche ed elettroniche e delle batterie pud essere consegnato
gratuitamente presso la stazione di riciclaggio locale o un altro tipo di sistema di raccolta. Per ulteriori
informazioni, contattare |'ufficio tecnico locale.

& Avvertenze

Non utilizzare mai in combinazione con le seguenti apparecchiature
elettromedicali. Non permettere che persone che utilizzano le seguenti
apparecchiature elettromedicali si avvicinino durante I'uso di questo prodotto.
. Potrebbero verificarsi incidenti o malfunzionamenti dei dispositivi elettromedicali,
Vietato con conseguenti gravi lesioni personali.

@ Dispositivi medici elettrici impiantabili, come i pacemaker.
@ Dispositivi medici elettrici di supporto alla vita, come le macchine cuore-polmone.
@ Dispositivi medici elettrici portatili, come gli elettrocardiografi.

Non utilizzare nei seguenti casi, poiché potrebbe causare incidenti, problemi alla pelle o al corpo:

@ Persone con malattie cardiache o coaguli di sangue. @ Persone anziane o che non sentono il
calore. @ Persone che non sono in grado di comunicare le proprie intenzioni o di azionare il
dispositivo. @ Neonati e bambini. @ Donne incinte, puerpere o che potrebbero essere incinte. @
Persone che hanno avuto reazioni allergiche ai metalli preziosi. @ Persone a cui il medico ha
vietato l'uso di massaggi o EMS. @ Persone che hanno subito interventi chirurgici al collo o alla
colonna vertebrale cervicale o che hanno subito lesioni al collo. @ Persone che hanno subito un
intervento chirurgico al viso, al collo o alla colonna vertebrale cervicale per fratture o motivi
ortopedici. @ Soggetti che hanno consumato alcolici. @ Soggetti con febbre (38°C o superiore). @
Non utilizzare su parti del corpo diverse dal rachide cervicale. @ Non utilizzare sulla parte anteriore
del collo. Puo causare incidenti o problemi alla pelle/al corpo.

| Specifiche del prodotto |

Marchio MYTREX & Avvertenze

Nome del prodotto MEDI NECK

Numero di modello MT-MDN24B Non utilizzare in caso di malessere, sonnolenza, durante o subito dopo aver bevuto

alcolici o subito dopo aver mangiato. Inoltre, non assumere il farmaco mentre si
mangia, si fuma o si guida. Cio potrebbe causare incidenti o lesioni.

Potenza nominale DC12V 1A
Vietato

Consumo di energia ow Non sedersi o stare in piedi sul dispositivo, non appoggiarvi oggetti pesanti e non

esercitare una forza eccessiva.
Cio potrebbe causare incidenti, lesioni o danni.

Dimensioni Circa 450%233x110 mm

Peso Circa 1,6 kg (escluso I'adattatore CA) Non toccare le parti conduttrici del'lEMS o le parti mobili del dispositivo durante il
funzionamento, né mettere a contatto con esse metalli.
Materiali PC+ABS, silicone, acciaio inox, nylon Cid potrebbe causare incidenti o lesioni dovute a forti stimoli.

Ambiente operativo Temperatura da 5°C a 40°C, umidita relativa <80%RH Durante I'uso, non permettere a persone diverse dall'utente di toccare il telecomando o i
pulsanti operativi e assicurarsi che nessun altro li tocchi.
Frequenza EMS Da 2Hz a 85Hz Cio potrebbe causare lesioni o incidenti imprevisti.

Capacita di carico massima 20 kg Non utilizzare o conservare I'apparecchio in luoghi esposti alla luce diretta del sole 0 a
temperature elevate (vicino al fuoco, all'interno di un'automobile sotto il sole cocente,
Timer di spegnimento automatico 15 minuti ecc.) Cio potrebbe causare accensione, surriscaldamento, ustioni o malfunzionamenti.

Paese di produzione Cina Non utilizzare o conservare I'apparecchio in luoghi umidi, come i bagni, o esposti
all'acqua. Cio potrebbe causare scosse elettriche o incendi.

Non immergere I'apparecchio o i suoi accessori in acqua e non lavarli con acqua.
Inoltre, non lasciare che liquidi, metalli, oggetti estranei o polvere aderiscano alle cavita
e ai punti di inserimento dell'apparecchio o dei suoi accessori. Cid potrebbe causare
scosse elettriche o incendi dovuti a cortocircuiti.

Non conservare in luoghi instabili, non far cadere il dispositivo o i suoi accessori e non
sottoporli a forti urti. Cio potrebbe causare lesioni o danni al dispositivo.

Non conservare o lasciare utilizzare il dispositivo in luoghi alla portata di bambini e
neonati; non permettere loro di giocare con il prodotto. Non utilizzare con animali
domestici. Cio potrebbe causare incidenti o lesioni.

Non utilizzare I'adattatore CA se € danneggiato o se la spina ¢é allentata nella presa.
Cio potrebbe causare scosse elettriche o incendi dovuti a cortocircuiti.

Non danneggiare, modificare, legare, impacchettare, avvolgere o esercitare una
pressione eccessiva sull'adattatore CA o sul cavo. Inoltre, non collocare oggetti pesanti
su di esso, non maneggiarlo in modo improprio e non schiacciarlo. Cid potrebbe
causare incendi, surriscaldamento, ustioni o malfunzionamenti.
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| Precauzioni di sicurezza | | Risoluzione dei problemi |

Si prega di controllare nuovamente il dispositivo prima di inviarlo per la riparazione. Se il dispositivo
Avvertenze

continua a non funzionare normalmente, richiederne la riparazione al negozio in cui & stato acquistato o al
nostro servizio clienti. Non smontare, riparare o modificare il dispositivo da soli.

Non smontare, riparare o modificare. Potrebbero verificarsi incendi, scosse elettriche, Sintomi Assegni
lesioni o malfunzionamenti.

Non smontare
@ Assicurarsi che la pelle sia a contatto. Regolare la posizione per
garantire che i "Cuscinetti riscaldanti e 'EMS" siano a stretto contatto

l con la pelle.
d . . .
‘ Quando si scollega I'adattatore AC, afferrare la spina e non tirare il cavo. Inoltre, non N — oL |mpos(tjaz.|lone|del livello pcI)trelbbe ess%re troppo bassa. Regolarla
inserire o disinserire la spina con le mani bagnate. Cio potrebbe causare scosse essuna stimolazione premendo il pulsante (+) sul te ecomando. -
) . . ) ; L elettrica o stimolazione @ La pelle potrebbe essere poco umida. Pulire e inumidire la zona del
Non maneggiare elettriche o incendi dovuti a cortocircuiti. . . . : h:
con le mani elettrica debole collo con un asciugamano bagnato prima dell'uso, oppure utilizzarlo
bagnate quando la pelle & sufficientemente umida, ad esempio dopo un
bagno.
@ Le persone appartenenti alle seguenti categorie devono consultare un medico prima @ | 'Cuscinetti riscaldanti e 'EMS" potrebbero essere sporchi. Pulirli

dell'uso. @ Anche se non rientrano in queste categorie, le persone che non sono sicure seguendo le istruzioni per la cura a pagina 13.

dell'uso del dispositivo devono consultare un medico, poiché cid potrebbe causare
incidenti o problemi di salute. @ Persone sottoposte a trattamento medico. @ Persone
con affaticamento, brividi, fluttuazioni della pressione sanguigna o debolezza. @ Persone
con danni ai nervi o disturbi sensoriali della pelle. @ Persone con disturbi percettivi dovuti a gravi
disturbi circolatori periferici, come il diabete. @ Individui con perdita del freddo del vento. @
Soggetti con allergie, malattie della pelle o dermatite atopica e con pelle sensibile. @ Soggetti con
ferite, eczemi o gonfiori nel punto di utilizzo. @ Soggetti con disturbi agli occhi come glaucoma,
distacco della retina, congiuntivite o disturbi allorecchio come l'otite media. @ Soggetti con
malattie della pelle (dermatiti varie, infezioni della pelle, infiammazioni della pelle, tendenza a
emorragie interne). @ Soggetti con malattie cardiache, disturbi circolatori, dilatazione dei capillari,

Aviso

@ L'impostazione del livello potrebbe essere troppo alta. Regolatela
premendo il tasto (-) del telecomando.

@ La pelle potrebbe essere poco umida. Pulire e inumidire la zona del
collo con un asciugamano bagnato prima dell'uso, oppure utilizzarla
quando la pelle & sufficientemente umida, ad esempio dopo un
bagno.

@ Le "piastre riscaldanti e 'EMS" potrebbero non essere uniformemente

La stimolazione
elettrica & forte
o acuta

pressione alta o altre anomalie vascolari e della pressione sanguigna (come ictus, infarto cerebrale, a contatto con la pelle. Assicurarsi che entrambe le piastre siano
malattie cardiache, trombosi, assunzione di anticoagulanti, stasi sanguigna, aneurisma, vene uniformemente a contatto con la pelle.

varicose). @ Soggetti con ferite, emorragie interne o rischio di emorragie interne. @ Persone con @ Le "piastre riscaldanti” potrebbero essere danneggiate. Interrompere
anomalie ossee, come fratture, osteoporosi, ernia. @ Soggetti con disturbi respiratori. @ Persone I'uso e contattare il servizio clienti.

con anomalie cerebrali o nervose (come l'epilessia). @ Soggetti con disturbi funzionali o tumori

maligni. @ Persone con collo dritto e forti dolori al collo. @ Individui con colpo di frusta, lesioni al

rachide cervicale, stenosi spinale, ernia del disco, gotta, malattie acute (dolorose). @ Persone che @ A causa della posizione di contatto dei "cuscinetti riscaldanti e
hanno subito fratture della colonna vertebrale, distorsioni o strappi muscolari. @ Persone in Differenza di dell'EMS" e delle condizioni dei muscoli del collo, la sensazione di
trattamento per una malattia, con una storia di malattia, che assumono farmaci o che hanno subito stimolazione tra stimolazione elettrica e di movimento muscolare pud variare tra

un intervento chirurgico. @ Persone che soffrono di intorpidimento del corpo. @ Persone che destra e sinistra destra e sinistra, ma cio non & anormale.

necessitano di riposo o che hanno una disabilita alle estremita. @ Persone che avvertono disagio o
anomalie nel corpo. @ Soggetti con tatuaggi in prossimita del sito di utilizzo.

@ Posizionare il prodotto su una superficie piana.

Strano rumore @ |l prodotto pud produrre un certo rumore di funzionamento dovuto
alla sua struttura, ma non & anormale.

@ L'apparecchio si arresta automaticamente 15 minuti dopo l'inizio

Arresto Improvviso del funzionamento grazie al timer.

Non puo funzionare @ Scollegare una volta I'adattatore CA e ricollegarlo correttamente
normalmente prima di riprovare.

| Metodo di conservazione e stoccaggio |

[Istruzioni per la cura] & Avvertenze

@ Dopo l'uso, per mantenere le prestazioni del prodotto, pulire ogni volta I'unita.

@ In particolare, si noti che se le "piastre di riscaldamento e EMS" del dispositivo sono sporche, la
stimolazione EMS potrebbe non essere trasmessa in modo efficace.

@ Prima della pulizia, scollegare sempre l'adattatore AC dal dispositivo e dalla presa di corrente.

Interrompere immediatamente 'uso se si avverte dolore, fastidio o uno dei seguenti sintomi

@ Non lavare il dispositivo e gli accessori con acqua. durante o dopo l'uso. Se i sintomi persistono, consultare un medico. L'uso prolungato in
@ Pulire I'apparecchio e il telecomando con un panno morbido e asciutto. Per le "piastre riscaldanti e queste condizioni pu6 causare complicazioni di salute o incidenti. Gli esempi includono:
'EMS", utilizzare un panno inumidito con acqua e ben strizzato. Aviso Irritazione della pelle, eruzione cutanea, arrossamento, prurito, bruciore o infammazione.
@ Se si teme la presenza di sporco, immergere un panno morbido in acqua tiepida diluita con un detergente Vertigini, instabilita o palpitazioni. Stretta al petto, dolore al corpo o altre anomalie fisiche o
delicato, strizzarlo bene e passare delicatamente sulla superficie dell'apparecchio. Successivamente, mentali.
asciugare con un panno asciutto.
@ Non utilizzare solventi come alcol, diluenti o benzina. Potrebbero causare malfunzionamenti, crepe o Prima di utilizzare il prodotto, rimuovere tutti i metalli e gli accessori dal collo e dalla testa.
scolorimento delle parti. Inoltre, rimuovere fazzoletti o oggetti simili prima dell'uso. Esiste il rischio di gravi scosse,
incidenti o lesioni.
Utilizzare il prodotto in posizione supina ed evitare di utilizzarlo con il viso rivolto
; ; direttamente verso il basso. Cid potrebbe causare lesioni o incidenti.
[Metodo di conservazione) P
@ Spegnere il dispositivo dopo I'uso e scollegare l'adattatore CA dalla presa di corrente per conservarlo. Controllare sempre che il prodotto non sia danneggiato prima dell'uso, interrompere l'uso e
@ Coprire il dispositivo per evitare I'accumulo di sporco e polvere durante la conservazione. contattare il servizio clienti in caso di anomalie. Cio potrebbe causare incendi, scosse
@ Non lasciare il dispositivo vicino al fuoco, alla luce diretta del sole, in bagno, all'interno di un'automobile o elettriche o lesioni.
in qualsiasi altro luogo ad alta temperatura e umidita; conservarlo in un luogo ben ventilato, pulito e
ombreggiato. Utilizzare con una tensione alternata di 100V-240V. Se utilizzato all'estero, verificare sempre

@ Evitare di riporlo in luoghi accessibili a neonati, bambini piccoli o animali domestici e in luoghi in cui il

dort T la forma e la tensione della spina prima dell'uso. Cio potrebbe causare incendi, scosse
prodotto possa inciampare.

elettriche o malfunzionamenti.

Non utilizzare I'adattatore CA in una prolunga a piu spine; collegarlo direttamente alla presa
di corrente. Ci0 potrebbe causare cortocircuiti, malfunzionamenti o incendi.

Interrompere |'uso e consultare un medico o uno specialista se non si osserva alcun effetto
dopo un uso prolungato. Cid pud causare problemi di salute.

Se l'apparecchio o gli accessori emettono uno strano odore, rumore o fumo, o se
penetrano oggetti estranei come l'acqua, interrompere immediatamente l'uso e
scollegare I'adattatore AC dalla presa di corrente. Cio potrebbe causare cortocircuiti,
Scollegare malfunzionamenti o incendi. Non utilizzare il prodotto in condizioni anomale, ad esempio

la spina di guando emette fumo, rumori o odori strani.
alimentazione
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| Precauzioni di sicurezza |

cautela Per regolare il livello EMS, premere il pulsante (+/-).
u 6 *Non é possibile regolare il livello quando la funzione EMS é disattivata. Per utilizzare la funzione EMS, selezionare la modalita EMS..

"CA)","(B)","(A(B)" o il programma automatico "(1)","(2)".

*Quando la pelle non & a contatto con i tamponi, la funzione EMS viene disattivata (nessuna stimolazione).

Non utilizzare il prodotto per scopi diversi da quelli specificati nelle istruzioni per 'uso. Ciod
potrebbe causare lesioni o danni al prodotto.

Non utilizzare il prodotto insieme ad altri apparecchi elettrici o di bellezza, poiché cio

rodotio insien ap rispettivo pulsante di funzione o premere il pulsante di accensione (()) Per
potrebbe causare incidenti, lesioni o problemi di salute.

spegnere |'alimentazione.

7 Per interrompere il funzionamento a meta strada, spegnere (senza visualizzare) il
Vietato

Smettere di usare il prodotto quando il timer si ferma e non lasciarlo sotto il collo per un
lungo periodo di tempo. Non utilizzarlo come cuscino per dormire. Cid potrebbe causare
incidenti imprevisti o lesioni al collo.

*E inoltre possibile selezionare il livello 0 (nessuna stimolazione) per la funzione EMS premendo il pulsante (-).
*L'apparecchio si spegne automaticamente 15 minuti dopo l'accensione.

*Dopo lo spegnimento, smettere immediatamente di usarlo e non lasciarlo sul collo per molto tempo.

Utilizzare |'adattatore CA con gli accessori in dotazione. Non utilizzare gli accessori con altri . . .
Dopo l'uso, scollegare |'adattatore AC dalla presa di corrente.

prodotti. Cio potrebbe causare malfunzionamenti o incidenti.

Non asciugare il prodotto o gli accessori con asciugacapelli, termoventilatori, ecc. Cio
potrebbe causare la deformazione o il malfunzionamento delle parti.

Non utilizzare il prodotto su un tappeto caldo o all'interno di un futon. Cio potrebbe causare
malfunzionamenti o incidenti.

Prima dell'uso, accertarsi che tutti i pulsanti operativi e il timer (15 minuti) funzionino
correttamente. Eventuali malfunzionamenti possono causare incidenti o lesioni.

Attenzione | imitare l'uso a 15 minuti per sessione e non piu di due sessioni al giorno.
Per gli utenti inesperti o per le persone anziane, iniziare con livelli di calore/EMS bassi e di breve durata
(circa 5 minuti). Un uso improprio, come I'utilizzo ripetuto della funzione EMS in un giorno o a livelli

troppo elevati, pud causare ustioni, problemi alla pelle o affaticamento muscolare.

Assicurarsi che ci sia spazio sufficiente per evitare di urtare mobili o persone e che l'uso avvenga su un
pavimento stabile. Cid potrebbe causare incidenti o lesioni.

Interrompere immediatamente I'uso dell'apparecchio e consultare un medico se si avverte dolore,
malessere o si notano anomalie della pelle durante l'uso. Cid potrebbe causare incidenti o lesioni.

Quando si ripone l'apparecchio, coprirlo per evitare I'accumulo di polvere e pulire regolarmente
I'apparecchio e gli accessori per rimuovere lo sporco.

L'accumulo di polvere e sporcizia puo causare il deterioramento o il malfunzionamento. Inoltre, I'uso
prolungato pud causare ruggine e usura, con conseguente deterioramento delle parti.

| Metodo di utilizzo |

| I ioni '
Elenco delle funzioni & Attenzione

Funzione / Simbolo Modos Descrizione della modalita

Ripetere delicatamente il movimento di spinta verso l'alto o . . . o
Spegnere sempre |'alimentazione quando non & in uso ed evitare il riscaldamento

@ Modalita relax e tirare la nuca in diagonale verso |'alto per maggiore ! X X ) ‘
comodita. prolungato. Cio potrebbe causare incendi o malfunzionamenti.
.Q . . . . ’ In caso di malfunzionamento o problema, rivolgersi al negozio in cui & stato acquistato il
2 : Sollevare il collo e riprodurre la sensazione di spingere Aviso R ' . . S
- Modo Shiatsu P ping prodotto o al nostro servizio clienti. Non smontare o riparare il prodotto da soli. Cid

verso l'interno per rilassare i muscoli del collo. . .
comporta I'annullamento della garanzia.

Funzione di
razion P L - s
trazione @ Moda“ta di Muovere con decisione il collo mentre si spinge e si tira.
trazione salda *Qgni serie & seguita da circa 1,5 minuti di riposo.
Quando si effettua la pulizia, € necessario che I'adattatore CA sia scollegato dalla presa
Modo di corrente. Cio potrebbe causare incendi o incidenti.
@ Picchiettatura Per curare la tensione cervicale con diverse velocita di
stimolazione. . . . . ) . .
(2-43Hz) Scollegare Se si verifica un'interruzione di corrente o un fulmine, scollegare immediatamente
Modalit: l'alimentazione  ladattatore CA dalla presa di corrente. Cio potrebbe causare incendi, scosse elettriche o
odalita . . . . i i
EMS Impasto Stimola con una sensazione simile a una presa salda sui malfunzionamenti.
(2—43HZ) muscoli.
Funzione EMS
Modo pellizco . G
(85Hz)p Stimola con sottili vibrazioni simili a pizzichi.

Basso calore Si riscalda a circa 37-39°C.

CREE

Calore medio Viene riscaldato a circa 38-41°C.

Funzione
calore
Alta temperatura | Viene riscaldato a circa 40-43°C.

=

Trazione x EMS | Funziona con la funzione di trazione (&), Funzione EMS
x Calore (A)(B) e funzione calore

a

Trazione x EMS | Funziona con la funzione di trazione (B), Funzione EMS

a

|
|
|
|
|
|
|
1
t
1
|
|
|
|
|
|
|
T
|
|
|
|
|
|
|
|
[l
1
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
'
1
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
t
|
1
1
|
|
|
|
|
T
|
|
|
|
|
|
|
|
[
|
1
1
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
'
|
|
|
1
1
|
|
1

x Calore (A (B e funzione calore (BD.
Auto
Programma
g 3 Trazione Funziona con la funzione di trazione (A)(B) ela
(30 x Calore funzione calore(B).
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| Contenuto dell'imballaggio | | Comesiusa |

Connettore di alimentazione

sul lato del dispositivo

Se mancano degli articoli nel set, si prega di contattare il servizio clienti. T . L s
9 pred Collegamento dell'alimentazione all'unita \

| N . . Salida
Unita principale MEDI NECK | 1 pezzo _I Inserire Iadattat(.)re. CAin dgta2|one
! nel connettore di alimentazione sul 3
Adattatore AC speciale ' 1 pezzo Iatp del dI»SpC')SI’[,IVO. . @ ‘ 2?
. | *Spingetelo dritto finché non si ferma.
Accessori | Cavo di alimentazione
Manuale di istruzioni ! |

1 copia 2 Inserire saldamente la spina nella @

presa di corrente.

@® La luz LED del mando a distancia se
iluminard en blanco, indicando el
modo de espera. Enchufe

*Le illustrazioni contenute in questo manuale sono solo a scopo illustrativo e possono differire dal prodotto reale.
*]| design e le specifiche sono soggetti a modifiche senza preavviso.

*Questo prodotto non & un dispositivo medico.

| Prodotto |

— Calo e cuscinetto EMS Funzionamento del dispositivo
Unita principale

Sdraiatevi in modo che il cuscinetto
tocchi la nuca.

Cuscino per la testa.

Sdraiarsi in modo che i due "cuscinetti riscaldanti e 'EMS" siano a stretto contatto
3 con ciascun lato del collo, come mostrato nella figura.

Posizionare la testa sulla Parte mobile i pee A i . .
parte superiore Si alza e si abbassa @ Se risulta difficile percepire 'EMS, inumidire sufficientemente con acqua o acqua calda la
quando ¢ attivata la zona del collo in cui i cuscinetti si toccano. Se si utilizza solo la funzione di trazione o la

funzione di trazione. . . . N o -
funzione di calore (riscaldamento), non & necessario inumidire la zona.

*Per evitare che si aggroviglino, se avete i capelli lunghi, assicuratevi che non coprano I'area del termoforo.

Iniziate con circa 5 minuti all'inizio.
*Iniziate con una durata breve e abituate

gradualmente il vostro corpo.

| Y
|—7 " Cuscinettiriscaldanti EMS / ‘\ %

* Cuscino per il collo
e area di riposo per i,

7
ﬂ Airbag

Funziona quando é attivata
la funzione di trazione

A
3 Premere il pulsante di accensione ((})) sul telecomando per accendere il dispositivo.
“Parte inferiore dellunita principale. 4 @ || display LCD si illumina e si avvia il timer di 15 minuti.

*Se dopo l'accensione dell'apparecchio non viene eseguita alcuna operazione con il telecomando, I'apparecchio si spegne
dopo 5 minuti.

Telecomando (tipo integrato)
Non puo essere staccato dall'unita principale. Non

tirare con forza il cavo di collegamento Scegliere la modalita preferita con il telecomando.
5 @ |l simbolo della modalita selezionata si accende e si avvia il funzionamento.
: Luz LED *La funzione di trazione, la funzione EMS e la funzione calore possono essere utilizzate singolarmente o
— Connettore di : . .
: . Si accende quando l'adattatore CA & collegato alla contemporaneamente.
alimentazione resa di corrente
P : *| programmi automatici "(1)","(2)", "(3)" sono completamente automatici. Selezionare una delle tre modalita in base
alle proprie esigenze.
7 *Quando la funzione EMS ¢ attivata, inizia a funzionare al livello 1 (predefinito). 10

| Leggere prima dell'uso | | Interfaccia e pulsanti del telecomando |

Informazioni sulla funzione EMS L'operazione viene eseguita con il telecomando. Per informazioni dettagliate su ciascuna

funzione e programma, consultare "Elenco delle funzioni" (pagina 11).
*La stimolazione del'EMS funziona attraverso I'umidita, ad esempio l'acqua. Se avete difficolta a sentire 'EMS,

inumidite con acqua o acqua calda la zona del collo in cui il "cuscinetto riscaldante e I'EMS" si toccano.
*Per garantire una conduzione elettrica uniforme ed evitare incidenti o lesioni, sdraiarsi in modo che i due Pantalla LCD

"cuscinetti riscaldanti" siano a stretto contatto su ciascun lato del collo, secondo le istruzioni per l'uso.

*Evitare che le piastre riscaldanti dell'apparecchio entrino in contatto con oggetti metallici. Schermo di trazione Schermo
*Se la pelle si secca durante I'uso, potrebbe essere difficile percepire la stimolazione EMS. In questo caso, Visualizza la modalita di trazione termicoVisualizza la
selezionata

modalita di riscaldamento
selezionata (calore)

spegnere l'apparecchio, inumidire la zona del collo con acqua o acqua calda e utilizzarlo nuovamente.
*A seconda della posizione di contatto delle "piastre riscaldanti e del'EMS" e delle condizioni dei muscoli del

collo, la sensazione di stimolazione elettrica e di movimento muscolare puo variare tra il lato destro e quello Pantalla EMS Visualizzazione dell'ora
sinistro, il che non & anormale. Visualizza la modalita EMS Visualizza l'ora (tempo
*Per sicurezza, rimuovere tutti i componenti metallici e hardware dal corpo prima dell'uso. selezionata

Lrimanente)
Visualizzazione

automatica dei
programmi
Visualizza il programma
automatico selezionato

Indicatore di livello EMS
Visualizza il livello EMS

Informazioni sul livello di resistenza dellEMS regolato
*Per motivi di sicurezza, la modalita EMS e stata progettata con le seguenti specifiche. Quando si utilizza la
funzione EMS, assicurarsi che il collo sia a stretto contatto con il "cuscinetto riscaldante e 'EMS".
*|l livello di intensita tornera al livello 0 (nessuna stimolazione) se il "cuscinetto riscaldante e 'EMS" si Sezione di controllo

staccano dalla pelle.

Pulsante a caldo
Attiva/disattiva la funzione di
riscaldamento (calore). Ogni
pressione del tasto cambia la
modalita nella sequenza di
'(a-B) - C®

Calore spento (nessun display)".

Pulsante di accensione

Accende e spegne
l'alimentazione

*Quando si cambia modalita con il livello EMS 1 o superiore, il livello di potenza tornera al livello 1.
*Se 'EMS non aumenta oltre il livello 1, provare a regolare la posizione in modo che il cuscinetto sia a contatto

con la pelle. Per ottenere un contatto migliore, pud essere utile ruotare il mento verso l'interno.

Pulsante +/-
Regola il livello dellEMS.
Premendo il pulsante (+) si
aumenta il livello di un passo
alla volta e premendo il
pulsante (-) si diminuisce il
livello di un passo alla volta. Il Pulsante EMS
livello EMS pud essere
selezionato in 20 passi.

Informazioni sull'airbag

L'airbag si trova nella parte inferiore dell'unita e consente una trazione efficace. Per garantire il corretto

funzionamento dell'airbag, utilizzarlo su un pavimento duro, come una pedana o un tappeto tatami, e non su
luoghi morbidi come letti o divani.

Attiva/disattiva la funzione di livello
EMS. Ogni pressione del pulsante
Quando il timer si ferma modifica la modalita nella sequenza di"

CA)—(B) —(A(B)— EMS Off

Se la pelle rimane a contatto con il "cuscinetto riscaldante e 'EMS" per piti di 5 minuti dopo l'arresto (nessun display)

del timer, viene emesso un allarme di sicurezza. (L'allarme potrebbe non suonare se il collo &
separato dal "cuscinetto riscaldante").

Aviso Per evitare incidenti imprevisti o lesioni al collo, interrompere I'uso del dispositivo quando il timer si Pulsante di estrazione Seleziona il programma auto (automatico). Ogni pressione

Attiva/disattiva la funzione di trazione. Ad  del tasto cambia la modalita nella sequenza di".

dormire. ogni pressione del pulsante la modalita (- N — Programma automatico disattivato
viene commutata nella sequenza di "

@) — —~(A)(B) — Trazione (nessuna visualizzazione)". Selezione della modalita "(1)" o
disattivata (senza display)" "(2)" attivera la funzione EMS. Regolare il livello EMS con i

tasti boton (+/-).

ferma e non lasciarlo sotto il collo per molto tempo. Inoltre, non utilizzarlo come cuscino per




