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Muchas gracias por adquirir este producto.
Lea atentamente el manual de instrucciones y utilice el producto de forma correcta y segura.

Por favor, consérvelo adecuadamente incluso después de leerlo.
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| Precauciones de seguridad | | Términosy condiciones |

En esta seccidn se explican las precauciones que deben seguirse estrictamente para evitar Innov8 Iberia S.L garantiza este producto por el término de 3 afios en todas sus partes y contra cualquier
dafios al usuario o al aparato defecto de fabricacion y funcionamiento a partir de la fecha de entrega al consumidor final y sin coste
’ alguno para este.

Sobre las etiquetas de advertencia Esta garantia no sera valida en los siguientes casos:
Se clasifican y explican los peligros y el alcance de los dafios que pueden producirse por un uso

 ortecto % Cuando los datos de la garantia o comprobante de compra no coincidan con el producto.

% Cuando el producto se haya utilizado en condiciones distintas a las normales o si se utiliza sin tener en

e sesionEs are cuenta el manual de instrucciones que acompafia este documento de garantia.
Indica situaciones en las que un uso % C i i i
: U : q % Cuando el producto haya sido abierto o alterado por personal no autorizado.
& Advertencia  jncorrecto podria provocar "la no dgpen realizarse P Yy porp
muerte o lesiones graves". Prohibido  (aCtividades
prohibidas").
& Caution !ndica situaciones en las que un uso Indica las acciones Cuidado del medio ambiente y eliminacion de residuos:
incorrecto podria provocar ‘la ‘obligatorias” que deben Los aparatos eléctricos y electrénicos (EEE) y las baterias contienen materiales, componentes
posibilidad de lesiones o dafios Obligatorio l€varse a cabo. i i i i
igatorio y sustancias que puden ser peligrosos para los seres humanos y el medio ambiente, cuando la

materiales". L, . .
HE climinacion de los residuos no se realiza correctamente.

Descargo de responsabilidad A t léctri lectréni baterias debers i d te simbolo. | ianifi
Nuestra empresa no se hace responsable de los dafios causados por actos intencionados o negligencia del paratos electricos y electronicos y baterias deberan estar marcados con este simbolo, [0 que signitica

cliente, uso indebido o uso en otras condiciones anormales, incluidos incendios, terremotos, disturbios, que estos productos no pueden eliminarse junto con residuos domésticos normales, sino que debe
terrorismo u otros sucesos. separarse. Con este fin, todas las ciudades han establecido sistemas de recogida en los que la

eliminacion de aparatos eléctricos y electrénicos y las baterias se pueden entregar gratuitamente en la
estacién local de reciclaje o en otro tipo de sistema de recogida. Para obtener mds informacion,
pongase en contacto con la direccion técnica local.

& Advertencia

No lo utilice nunca junto con los siguientes equipos médicos eléctricos. No

permita que las personas que utilicen los siguientes equipos médicos eléctricos

se acerquen mientras utiliza este producto. Podrian producirse accidentes o un

mal funcionamiento de los dispositivos médicos eléctricos, causando dafios
Prohibido  corporales importantes.

@ Dispositivos médicos eléctricos implantables, como marcapasos.

@ Dispositivos médicos eléctricos de soporte vital, como las maquinas de circulacién
extracorporea.

@ Dispositivos médicos eléctricos portatiles, como electrocardiégrafos.

No utilizar en los siguientes casos, ya que puede provocar accidentes o problemas cutaneos o
corporales:

@ Personas con enfermedades cardiacas o codgulos sanguineos. @ Ancianos o personas que no
puedan sentir el calor. @ Personas que no puedan comunicar sus intenciones o manejar el
aparato. @ Bebés y nifios. @ Las mujeres embarazadas, que hayan dado a luz recientemente o que
puedan estar embarazadas. @ Individuos que hayan tenido reacciones alérgicas a metales
preciosos. @ Personas a las que un médico haya prohibido el uso de masajes o EMS. @ Individuos
que hayan sido operados del cuello o de la columna cervical, o que tengan lesiones en el cuello. @
Individuos que se hayan sometido a cirugia de implante facial, de cuello o de columna cervical por
fracturas o razones ortopédicas. @ Individuos que hayan consumido alcohol. @ Personas con
fiebre (38 °C 0 mas). @ No utilizar en otras partes del cuerpo que no sean las cervicales. No utilizar
en la parte delantera del cuello. Puede provocar accidentes o problemas cutaneos o corporales.

| Especificaciones del producto |

Marca MYTREX & Advertencia

Nombre del producto MEDI NECK

Ntmero de modelo MT-MDN24B No lo utilice si se siente indispuesto, somnoliento, durante o inmediatamente después

de beber alcohol, o justo después de comer. Tampoco lo tome mientras come, fuma o
conduce. Esto puede provocar accidentes o lesiones.

Potencia nominal DC12V 1A
Prohibido

Consumo de energia ow No se siente ni se ponga de pie sobre el dispositivo, ni coloque objetos pesados sobre

B ] él, ni aplique una fuerza excesiva.
Tamano Aproximadamente 450x233x110mm Esto puede provocar accidentes, lesiones o dafios.

Peso Aproximadamente 1,6 kg (sin incluir el adaptador de CA) No toque las piezas conductoras de EMS ni las piezas méviles del dispositivo durante
su funcionamiento, ni ponga metales en contacto con ellas.
Materiales PC+ABS, silicona, acero inoxidable, nailon Esto puede provocar accidentes o lesiones debido a estimulos fuertes.

Entorno operativo Temperatura De 5°C a 40°C, Humedad relativa <80% HR Durante el uso, no permita que nadie mas que el usuario toque el mando a distancia o
los botones de funcionamiento, y asegurese de que nadie mas lo toque.
Frecuencia EMS 2Hz a 85Hz Esto puede provocar lesiones o accidentes inesperados.

Capacidad maxima de carga 20kg No lo utilice ni lo guarde en lugares expuestos a la luz solar directa o a altas
temperaturas (cerca del fuego, dentro de un coche bajo el sol abrasador, etc.).
Temporizador de apagado automatico 15 minutos Esto puede provocar ignicién, sobrecalentamiento, quemaduras o fallos de
funcionamiento.

Pais de fabricacion China

No utilice ni guarde el aparato en lugares humedos, como cuartos de bafio, ni en
lugares expuestos al agua. Esto puede provocar una descarga eléctrica o un incendio.

No sumerja el aparato ni sus accesorios en agua ni los lave con agua. Tampoco permita
que se adhieran liquidos, metales, objetos extrafios o polvo a los huecos y puntos de
insercion del dispositivo o sus accesorios. Esto puede provocar una descarga eléctrica
o un incendio debido a un cortocircuito.

No lo guarde en lugares inestables, ni deje caer el aparato o sus accesorios, ni los
someta a fuertes impactos. Esto puede provocar lesiones o dafios en el aparato.

No lo guarde ni permita su uso en lugares al alcance de bebés y nifios; no deje que
jueguen con el producto. No lo utilice con animales domésticos. Esto puede provocar
accidentes o lesiones.

No utilice el adaptador de CA si estd dafado o si el enchufe esta suelto en la toma.
Esto puede provocar una descarga eléctrica o un incendio debido a un cortocircuito.

No dafie, modifique, ate, enrolle ni aplique presion a la fuerza sobre el adaptador de CA
o el cable. Asimismo, no coloque objetos pesados sobre él, no lo manipule
indebidamente ni lo pellizque. Esto puede provocar incendios, sobrecalentamientos,
quemaduras o fallos de funcionamiento.
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| Precauciones de seguridad | | Solucién de problemas |

& Adve I‘tenCia Por favor, compruebe de nuevo el aparato antes de enviarlo a reparar. Si sigue sin funcionar con normalidad,
solicita la reparacion en la tienda donde lo compraste o a nuestro servicio de atencion al cliente.

No desmonte, repare ni modifique el dispositivo usted mismo.

No desmontar, reparar ni modificar. Podria provocar incendios, descargas eléctricas, Sintomas Comprobaciones
lesiones o fallos de funcionamiento.

No lo
Desmonte @ Asegurese de que la piel esta en contacto. Ajuste la posicion para
asegurarse de que las "Almohadillas térmicas y EMS" estan en
estrecho contacto con la piel.

‘ Cuando desenchufe el adaptador de CA, sujete el enchufe y no tire del cable. ST el ® Eslp03|dble ?Eete,l aJE‘Stg cliel nlvdel se; iemés'ado bajo. Ajustelo
Tampoco lo enchufe ni desenchufe con las manos mojadas. Esto podria provocar una pulsando el botén (+) del mando a distancia.

i - . . ) o estimulacion eléctrica débil @ Puede que falte humedad en la piel. Limpie y humedezca la zona del
No manipular descarga eléctrica o un incendio debido a un cortocircuito. . - S
con las manos cuello con una toalla mojada antes de utilizarlo, o utilicelo cuando la
mojadas piel esté suficientemente humeda, como después de un bafio.
@ Es posible que las "AImohadillas térmicas y EMS" estén sucias.
Las personas incluidas en las siguientes categorias deben consultar a un médico antes de Limpielas siguiendo las instrucciones de cuidado de la pagina 13.

utilizarlo. Aunque no pertenezcan a estas categorias, las personas que no estén seguras
de utilizar el dispositivo deben consultar a un médico, ya que esto puede provocar

Aviso accidentes o problemas de salud.

@ Personas que estén recibiendo tratamiento médico. @ Personas con fatiga, escalofrios,
fluctuaciones de la tension arterial o debilidad. @ Personas con lesiones nerviosas o trastornos
sensoriales cutaneos. @ Personas con alteraciones perceptivas debidas a trastornos circulatorios
periféricos graves, como la diabetes. @ Individuos con pérdida de la sensacion térmica.

@ Las personas con alergias, enfermedades cuténeas o dermatitis atopica, y aquellas con piel
sensible. @ Individuos con heridas, eczema o hinchazon en el lugar de uso.

@ Aquellos con trastornos oculares como glaucoma, desprendimiento de retina, conjuntivitis, o

@ Puede que el ajuste del nivel sea demasiado alto. Ajustelo pulsando
el botdn (-) del mando a distancia.

@ Puede que la piel esté falta de humedad. Limpie y humedezca la zona
del cuello con una toalla mojada antes de utilizarlo, o utilicelo cuando
la piel esté suficientemente himeda, como después de un bafio.

@ Es posible que las "Almohadillas térmicas y EMS" no estén
uniformemente en contacto con la piel. Asegurese de que ambas

La estimulacion eléctrica es
fuerte o punzante

trastornos del oido como otitis media. @ Los individuos con enfermedades de la piel (dermatitis almohadillas estén en contacto con la piel de manera uniforme.
diversas, infecciones cutdneas, inflamaciones de la piel, propensos a hemorragias internas). @ Las "Almohadillas eléctricas" podrian estar dafiadas. Deje de
@ Individuos con cardiopatias, trastornos circulatorios, dilatacion capilar, hipertension arterial u utilizarlas y pongase en contacto con el servicio de atencion al
otras anomalias vasculares y de la presién arterial (como ictus, infarto cerebral, cardiopatias, cliente.

trombosis, toma de anticoagulantes, estasis sanguinea, aneurisma, varices). @ Individuos con
heridas, hemorragias internas o riesgo de hemorragias internas. @ Aquellos con anomalias 6seas,

como fracturas, osteoporosis, hernia. @ Individuos con trastornos respiratorios. @ Quienes sientan @ Debido a la posicién de contacto de las "Almohadillas eléctricas y
anomalias en el cerebro o los nervios (como epilepsia). @ Individuos con trastornos funcionales o Diferencia de estimulacion EMS"y al estado de los musculos del cuello, la sensacién de
tumores malignos. @ Aquellos con cuello recto, dolor de cuello severo. entre izquierda y derecha estimulacion eléctrica y de movimiento muscular puede variar entre
@ Individuos con latigazo cervical, lesién de la columna cervical, estenosis espinal, hernia discal, la izquierda y la derecha, pero esto no es anormal.

gota, enfermedades agudas (dolorosas). @ Quienes hayan sufrido fracturas de columna,
esguinces o distensiones musculares. @ Quienes estén en tratamiento por una enfermedad, con
antecedentes de enfermedades, tomen medicacién o hayan sido operados. @ Individuos que @ Coloque el producto sobre una superficie nivelada.

experimenten entumecimiento en el cuerpo. @ Quienes requieran reposo o tengan alguna Ruido extrafio @ El producto puede hacer algo de ruido de funcionamiento debido a
discapacidad en las extremidades. @ Los que sienten malestar o anomalias en el organismo. su estructura, lo cual no es anormal.

@ Individuos con tatuajes cerca del lugar de uso.

@ El aparato se detendrd automaticamente 15 minutos después de

Parada repentina iniciarse el funcionamiento debido al temporizador.

No puede funcionar @ Desenchufe el adaptador de AC una vez y vuelva a conectarlo
normalmente correctamente antes de intentarlo de nuevo.
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| Método de conservacion y almacenamiento |
[Instrucciones de cuidado] & Advertencia

@ Después del uso, para mantener el rendimiento del producto, por favor limpie la unidad cada vez.

@ En particular, tenga en cuenta que si las "Almohadillas de Calentamiento y EMS" del aparato estan sucias,
es posible que la estimulacién EMS no se transmita eficazmente.

@ Desenchufe siempre el adaptador de AC del aparato y de la toma de corriente antes de limpiarlo.

Suspenda su uso inmediatamente si experimenta dolor, malestar o cualquiera de los

@ No lave el aparato ni los accesorios con agua. siguientes sintomas durante o después de su uso. Si los sintomas persisten, consulte a un
@ Limpie el aparato y el mando a distancia con un pafio seco y suave. Para las "Almohadillas térmicas y profesional sanitario. El uso prolongado en estas condiciones puede provocar
EMS", utilice un pafio humedecido con agua y bien escurrido. Aviso complicaciones de salud o accidentes. Algunos ejemplos son: Irritacion, erupcion,
@ Si le preocupa la suciedad, moje un pafio suave en agua tibia diluida con detergente suave, escurralo bien enrojecimiento, picor, quemaduras o inflamacién de la piel. Mareos, inestabilidad o
y, a continuacion, limpie con cuidado la superficie del aparato. Después, séquelo con un pafio seco. palpitaciones. Presion en el pecho, dolor corporal u otras anomalias fisicas o mentales.
@ No utilice disolventes como alcohol, diluyente o bencina. Pueden causar fallos de funcionamiento,
grietas o decoloracion de las piezas. Quitese todo el metal y los accesorios del cuello y la cabeza antes de utilizar el producto.
Asimismo, quitese los pafiuelos u objetos similares antes de utilizarlo. Existe riesgo de
recibir fuertes descargas, accidentes o lesiones.
Utilice el producto tumbado boca arriba y evite utilizarlo con la cara directamente hacia
4 ; abajo. Esto puede causar lesiones o accidentes.
[Método de almacenamiento] J P
@ Apague el dispositivo después de utilizarlo y desenchufe el adaptador de AC de la toma de corriente para Compruebe siempre si el producto presenta dafios antes de utilizarlo, deje de usarlo y
guardarlo. poéngase en contacto con el servicio de atencién al cliente si detecta alguna anomalia. Esto
@ Cubra el dispositivo para evitar la acumulaciéon de suciedad y polvo durante el almacenamiento. puede causar incendios, descargas eléctricas o lesiones.
@ No lo deje cerca del fuego, bajo la luz directa del sol, en cuartos de bafio, dentro de un coche o en
cualctq)wer otro lugar de alta temperatura y humedad; guardelo en un lugar bien ventilado, limpioy a la Utilicelo con una tensién alterna de 100V-240V. Si se utiliza en el extranjero, compruebe
sombra.

siempre la forma del enchufe y el voltaje antes de utilizarlo. Esto puede causar incendios,

@ Evite guardarlo en lugares accesibles a bebés, nifios pequefios o mascotas, y en lugares donde el descargas eléctricas o fallos de funcionamiento.

producto pueda provocar tropiezos.
No utilice un adaptador de AC en un alargador multienchufe; conéctelo directamente a una
toma de corriente. Esto puede causar cortocircuitos, mal funcionamiento o ignicion.

Deje de utilizarlo y consulte a un médico o especialista si no observa ningun efecto tras un
uso prolongado. Esto puede causar problemas de salud.

Si el aparato o los accesorios desprenden un olor, ruido o humo extrafios, o si entran
objetos extrafios como agua en su interior, deje de utilizarlo inmediatamente y
desenchufe el adaptador de CA de la toma de corriente. Esto puede provocar
Desconecte cortocircuitos, fallos de funcionamiento o ignicién. No utilice el producto en un estado

el enchufede  anormal, como cuando emite humo, ruidos extrafios u olores.
alimentacion
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| Precauciones de seguridad |

recaucion Para ajustar el nivel de EMS, pulse el boton (+/-).
p u 6 *No se puede ajustar el nivel cuando la funcién EMS esta desactivada. Para utilizar la funcion EMS, seleccione el modo EMS.
'A)","(B)","(A(B)" o el programa automatico "(1D)", "(2)".

*Cuando la piel no entre en contacto con las almohadillas, la funcién EMS se desactivara (sin estimulacion).

No utilice el producto para fines distintos de los especificados en el manual de
instrucciones. Esto puede causar lesiones o dafios al producto.

Prohibido No utilice el producto junto con otros aparatos eléctricos o equipos de belleza.Esto puede

: , funcion respectivo o pulse el botén de encendido (()) para apagar la alimentacion.
provocar accidentes, lesiones o problemas de salud.

*También puede seleccionar el nivel 0 (sin estimulacion) para la funcion EMS pulsando el botén ().

7 Para detener el funcionamiento a medio camino, apague (sin pantalla) el botén de

*La alimentacién se apagara automaticamente transcurridos 15 minutos desde su encendido.
Deje de utilizar el producto cuando el temporizador se detenga y no lo deje bajo el cuello *Después de apagarlo, deje de usarlo inmediatamente y no lo deje en el cuello durante mucho tiempo.

durante un periodo prolongado. No lo utilice como almohada para dormir. Esto podria
provocar accidentes inesperados o lesiones en el cuello.

Utilice el adaptador de CA con los accesorios suministrados. No utilice los accesorios con 8 , .

otros productos. Esto puede provocar fallos de funcionamiento o accidentes. Después del uso, desenchufe el adaptador de AC de la toma de corriente.

No seque el producto ni los accesorios con un secador de pelo, un calefactor de ventilador,
etc. Esto puede provocar que las piezas se deformen o funcionen mal.

No utilice el producto sobre una alfombra caliente ni dentro de un futén. Esto puede provocar
fallos de funcionamiento o accidentes.

Antes del uso, asegurese de que todos los botones de funcionamiento y el temporizador (15
minutos) funcionan correctamente. Un mal funcionamiento puede causar accidentes o
lesiones.

Atencién

Limite el uso a 15 minutos por sesiéon y no mas de dos sesiones al dia.

En el caso de usuarios noveles o personas mayores, empiece con niveles bajos de calor/EMS'y
duraciones cortas (unos 5 minutos). Un uso inadecuado, como utilizar repetidamente la funcion EMS en
un dia o a un nivel demasiado fuerte, puede causar quemaduras, problemas cutaneos o fatiga muscular.

Asegurese de que haya espacio suficiente para evitar chocar con muebles o personas y utilicelo sobre
un suelo estable. Esto puede causar accidentes o lesiones.

Deje de utilizar el aparato inmediatamente y consulte a un médico si siente dolor, se encuentra mal o
nota alguna anomalia en la piel durante su uso. Esto puede causar accidentes o lesiones.

Cuando guarde el aparato, cubralo para evitar la acumulacién de polvo y limpie regularmente el aparato y
los accesorios para eliminar la suciedad.

La acumulacion de polvo y suciedad puede causar deterioro o mal funcionamiento. Ademas, el uso
prolongado puede provocar oxidacion y desgaste, con el consiguiente deterioro de las piezas.

| Método de utilizacién |

Lista de funciones & Precaucién

Funcién / Simbolo Modos Descripcion del modo

Repite suavemente el movimiento de empujar hacia . ) » i ) .
Desconecte siempre la alimentacion cuando no esté en uso y evite el calentamiento

(CA) ! Modo Relax arriba y tirar de la nuca en diagonal hacia arriba para . ) ) )
mayor comodidad. prolongado. Esto puede provocar un incendio o un funcionamiento defectuoso.
.AQ Levanta el cuello v reproduce la sensacién de empuiar Aviso En caso de averia o problema, consulte a la tienda donde adquirié el producto o a
- Modo Shiatsu yrep PY nuestro servicio de atencion al cliente. No desmonte ni repare el producto usted mismo.

hacia dentro para relajar los musculos del cuello. ) i i
Si lo hace, se anulara la garantia.

Funcion
raccion ) : N
s e @ Modo de Mueve el cuello con firmeza mientras empuja y tira.
traccién firme *Cada serie va seguida de aproximadamente 1,5 minutos de descanso.
Cuando limpie el aparato, hagalo siempre con el adaptador de CA desenchufado de la
. toma de corriente. Esto puede provocar incendios o accidentes.

@ Modo Tapping Cuida la tensién del cuello con varias velocidades de

(2-43Hz) estimulacion de golpeteo. Desenchufe la Si se produce un corte de corriente o un reldmpago, desenchufe inmediatamente el
alimentacién adaptador de CA de la toma de corriente. Esto puede provocar un incendio, una
EMS Modo Amasar Estimula con una sensacion parecida a la de agarrar descarga eléctrica o un funcionamiento incorrecto.
(2—43HZ) firmemente los musculos.
Funcién EMS

Modo pellizco Stimulates with fine pinching-like vibrations.

=

(85Hz)
@ Calor bajo Se calienta a aproximadamente 37-39°C.
Calor medio Se calienta a aproximadamente 38-41°C.

Funcion calor

Alta temperatura| Se calienta a aproximadamente 40-43°C.

=

Traccidn x EMS | Funciona con la funcién de tracciéon(CA), Funcién EMS
x Calor (A)(B) Yy Funcién Calor (B).

a

Traccién x EMS | Funciona con la funcién de traccién (B), Funcién EMS

a

x Calor (A (®) y Funcién Calor (B,
Auto
PO y: Funciona con la funcién de traccion CAD(B) y la funcién
Traccién x Calor
de calor
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| Contenido del pacakaging | | Cémo utilizarlo |

Conector de alimentacion

Si falta algun articulo en el juego, péngase en contacto con el servicio de atencion al cliente. ., . . . en el lado del dispositivo
Conexidn de la alimentacion a la unidad \ ,

Salida

Unidad principal MEDI NECK " 1 unidad _I Inserte el adaptador de CA |.n’cIU|do
‘ en el conector de alimentacién
. . situado en el lateral del dispositivo. :@Hﬁiﬁi}
. Adaptador de AC espeC|aI | 1 pieza *Por favor, introduzcalo recto hasta que haga tope. @ ‘ 2?
Accesorios | Cable de alimentacién
Manual de instrucciones ! |

alimentacion en la toma de

T ejemplar 2 Enchufe firmemente la clavija de @

*Las ilustraciones de este manual son meramente ilustrativas y pueden diferir del producto real.

YE| dison P o o o corriente.
isefio y las especificaciones estan sujetos a cambios sin previo aviso. ) )
*Este producto no es un dispositivo médico. ® La luz LED del mando a distancia se
iluminard en blanco, indicando el Enchufe

modo de espera.

| Producto |

: — Almohadilla de calo y EMS Funcionamiento del dispositivo
Unidad principal

Tumbate de forma que la almohadilla
toque la nuca

3 Tumbese de modo que las dos "almohadillas térmicas y EMS" estén en estrecho
contacto con cada lado del cuello, como se muestra en el diagrama.

Almohadilla de cabeza Parte movil :

Coloca la cabeza encima Sube y baja cuando la @ Si le resulta dificil sentir el EMS, humedezca suficientemente la zona del cuello donde se
fun_ciég de traccion esta tocan las almohadillas con agua o agua tibia. Si sélo utiliza la funcién de traccién o la
activada

funcion de calor (calentamiento), no es necesario humedecer la zona.
*Para evitar que se enrede, si tienes el pelo largo, asegurate de que no cubra la zona de la almohadilla eléctrica.

* Almohadilla y zona
de descanso

r el c

Empieza con unos 5 minutos al
principio. *Empieza con una duracién
corta y acostumbra poco a poco a tu
cuerpo.

7
ﬂ Airbag

Funciona cuando la funcién

2, P . Almohadillas de
de traccion estd activada

calor EMS
e %
§ Pulse el botén de encendido ((V)) del mando a distancia para encender el aparato.
Parte inferior de la unidad principal. 4 ® La pantalla LCD se iluminara y se iniciara el temporizador de 15 minutos.
*Si no se realiza ninguna operacion con el mando a distancia después de encender el aparato, éste se apagara
. . . . 1 idos 5 minutos.
Mando a distancia (tipo integrado) FANSEHITICoS & minios
No se puede separar de la unidad principal. No tire
con fuerza del cable de conexion Elige el modo que prefieras con el mando a distancia.
5 ® Se encenderd el simbolo del modo seleccionado y comenzara la operacion.
Conector de Luz LED *La funcion de traccion, la funcién EMS y la funcién de calor pueden utilizarse de forma individual o simulténea.
alimentacion Se enciende cuando el adaPTador de AC estd *Los programas automaticos "(1)", "(2)", "(3)" son totalmente automaticos. Seleccione uno de los tres modos segun sus
enchufado a la toma de corriente necesidades.
*Cuando se activa la funcion EMS, empieza a funcionar en el nivel 1 (por defecto).
7 10

| Leer antes de usar | | Interfaz y botones del mando a distancia |

Acerca de la funcion EMS La operacion se realiza con el mando a distancia. Para mds detalles sobre cada funciény

programa, consulte la "Lista de funciones" (pagina 11).
*La estimulaciéon EMS funciona a través de la humedad, como el agua. Si le resulta dificil sentir el EMS,

humedezca con agua o agua tibia la zona del cuello donde toca la "AlImohadilla térmica y EMS".
*Para garantizar una conduccién eléctrica uniforme y evitar accidentes o lesiones, timbese de forma que las

dos "Almohadillas eléctricas" estén en estrecho contacto a cada lado del cuello, de acuerdo con las

siEetenEs ¢le Use. Pantalla de traccion Pantalla térmica
*Evite que las almohadillas térmicas del aparato entren en contacto con objetos metalicos. Muestra el modo de traccion Muestra el modo de

seleccionado calefaccion (calor)

seleccionado

*Si su piel se reseca durante el uso, puede que le resulte dificil sentir la estimulaciéon EMS. En ese caso,
apague el aparato, humedezca la zona del cuello con agua o agua tibia y vuelva a utilizarlo.

*Dependiendo de la posicién de contacto de las "AImohadillas térmicas y EMS" y del estado de los musculos Pantalla EMS Visualizacién de la hora
del cuello, la sensacion de estimulacién eléctrica y movimiento muscular puede variar entre el lado izquierdo Muestra el modo EMS Muestra la hora (tiempo
y el derecho, lo cual no es anormal. seleccionado P

*Por seguridad, retire todo el metal y los accesorios del cuerpo antes de su uso.

Lrestante)
Visualizacion del
programa automatico

Muestra el programa
automatico seleccionado

Indicador de nivel EMS

. . . Muestra el nivel EMS ajustado
Acerca del nivel de resistencia EMS

*Por motivos de seguridad, el modo EMS esta disenado con las siguientes especificaciones. Cuando utilice la

funcion EMS, asegurese de que el cuello estd en estrecho contacto con la "Almohadilla térmica y EMS". Qaaldn e cail
*El nivel de intensidad volvera al nivel 0 (sin estimulacién) si la "Placa Térmica y EMS" se despega de la piel. I
*Cuando cambie de modo con el nivel 1 o superior de EMS, el nivel de potencia volvera al nivel 1. Botén de encendido Botdn de calor

*Si la EMS no aumenta por encima del nivel 1, intente ajustar la posicién para que la almohadilla haga Activa/desactiva la funcién de

calefaccion (calor). Cada
pulsacién del botén cambia el
modo en la secuencia de

Boton +/- '@-E-e®

. Ajusta el nivel de EMS. o= Calor apagado (sin indicacién)".
Acerca del airbag .
Pulsando el botén (+) aumenta L

el nivel un paso cada vez,y
pulsando el botén (-) disminuye
el nivel un paso cada vez. El
nivel EMS puede seleccionarse L Botén EMS
entre 20 pasos.

Enciende y apaga la

contacto con la piel. Meter la barbilla hacia dentro puede ayudar a conseguir un mejor contacto. alimentacion

El airbag estd situado en la parte inferior de la unidad, lo que permite una traccion eficaz. Para garantizar el
correcto funcionamiento del airbag, utilicelo sobre un suelo duro como tarima o tatami, no sobre lugares

blandos como camas o sofés.

Activa/desactiva la funcion
de nivel EMS. Cada

Cuando el temporizador se para pulsacion del botén cambia
el modo en la secuencia de"
Si la piel permanece en contacto con la "Almohadilla eléctrica y EMS" durante mas de 5 minutos €D D E:-Dhy
) ) ) ) ) EMS Apagado (sin
después de que se detenga el temporizador, sonard una alarma por seguridad. Por favor, deje de isualizacion)’
visualizacion
utilizarla. (Es posible que la alarma no suene si el cuello se separa de la "Almohadilla eléctrica").
Aviso Para evitar accidentes inesperados o lesiones en el cuello, deje de utilizar el dispositivo cuando se Botdn de tracciéon — Selecciona el programa auto (automético). Cada
detenga el temporizador y no lo deje debajo del cuello durante mucho tiempo. Tampoco lo utilice Activa/desactiva la funcion de pulsacién del botén cambia el modo en la secuencia de"
como almohada para dormir. traccién. Cada pulsacion del botén (- N — Programa automatico desactivado

cambia el modo en la secuencia de "

@A) — — (BB — Traccién (sin visualizacion)". Selecciéon del modo "(1) "0 "(2)"
desactivada (sin visualizacion)" activard la funcién EMS. Ajuste el nivel de EMS con el

botén (+/-).




